INBJUDAN

Temadag om adhd

och autism hos aldre
2 december 2021, Stockholm

Att ha en NPF-diagnos innebar att man har funktionsnedsattningar som foljer

med hela livet. Idag lever manga aldre med NPF utan att ha fatt vare sig utredning

eller diagnos. Vi vill ge dig som moter aldre inom vard och omsorg uppdaterad
och vardefull kunskap for att battre kunna bemota aldre med NPF.

Malgrupp: Dagen vander sig i forsta hand till dig som &r yrkesverksam inom
vard och omsorg och moter aldre personer i ditt arbete, men alla som ar in-
tresserade av mer kunskap inom omradet ar valkomna.

Syfte och mal: Syftet med dagen &r att 6ka kunskapen om hur adhd och autism
tar sig uttryck hos aldre samt hur du som personal kan ge dem ett battre be-
motande. Malet ar att du ska fa konkreta verktyg som ger dig stod i ditt dagliga
arbete.

Ur innehallet
+ Vad dr adhd och autism och hur vanligt ar det hos dldre?
Vad innebar det att dldras med diagnos?
Finns det skillnader mellan kvinnor och man?
Adhd, autism eller demens - hur vet man vad som ar vad?
Vikten av ett livsloppsperspektiv vid NPF
Levnadsvanor och kroppen
Vad innebar det att fa en diagnos som aldre och vad hander sen?
Vikten av ratt bemotande och hur vi far till det
Ratt stod och hjalp - verktyg for okad livskvalitet
Hur far vi till samverkan
De anhoriga
Roster fran de &ldre - case

Féreldsare: Lotta Borg Skoglund ar éverlakare och forskare specialiserad inom
neuropsykiatriska tillstand och olika former av samsjuklighet.

Taina Lehtonen, psykolog och specialist i neuropsykologi.

Egenerfaren berattar hur det var att fa diagnos som éldre. Vilka utmaningar som
finns och hur behovet av stdd ser ut.

Alinda Blomkvist och Annika Sefbom, socialférvaltningen Huddinge kommun

Susanne Rolfner Suvanto, moderator, Mojliggorare och projektledare pa
Nationellt kompetenscentrum Anhoriga (Nka).

Tid och plats: KI. 09.30-15.30.
Du kan delta fysiskt pa The Park,
Magnus Laduldsgatan 1 pa
Sodermalm i Stockholm eller
digitalt via Zoom. Som kurs-
deltagare far du en lank ndgra
dagar fore kursen gar av stapeln.

Pris:

Delta pa plats: 1995 kr ex. moms.
Medlem i Attention far 20 % rabatt
och betalar 1 595 kr ex. moms.

Stédorganisationer: 1 person till
medlemspris.

Delta digitalt: 1495 kr ex. moms.
Medlem i Attention far 20 % rabatt
och betalar 1 195 kr ex. moms.

Anmalan: Anmalan gors pa
www.attention-utbildning.se.
Antalet platser ar begransat.

Sista anmalningsdag se
anmalningsformularet.

Anmadlan bindande, men ej
personlig. Attention Utbildning
kan stalla in kursen vid for fa
anmalningar.

Samarbetspartner for dagen dr
Nationellt kompetenscentrum
anhoriga (Nka)

Foto: Pexels Anna Shvets

—

Attention


https://attention.se/utbildning/anmalan/73535/
https://attention.se/utbildning/

