
Varmt välkommen till en viktig julfrukost med fokus äldres psykiska (o)hälsa. 
Under frukosten får du träffa två ambassadörer som berättar om sina egna er-
farenheter. Du får också träffa Johnny Pellas, Leg. psykolog, specialist i neuropsy-
kologi som reflekterar kring hur det är att arbeta inom äldrepsykiatrin och Amelia 
Adamo, chefredaktör och debattör, som berättar om Ensamhetskommissionens 
arbete för äldre i Sverige. Morgonens moderatorer är Katarina Lindblad, Hjärnkoll 
och Annika von Schmalensée, Attention. 

DATUM: 15/12 2022

TID: 08.30–09.45. Frukostmingel från 08.00

PLATS: Fysiskt på plats, The Park, Magnus 
Ladulåsgatan 1, eller digitalt via länk

ANMÄL DIG HÄR >>
Osv. Senast torsdag den 8/12

HÄR kan du läsa den 
debattartikel i Dagens 
samhälle som Attention, 
Hjärnkoll, Nsph och Mind 
skrev tillsammans.

Julfrukost
  Riksförbundet Attention och Hjärnkoll bjuder in till

Vilket samhälle vill vi åldras i?

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=lFbIhqTGj0O0j3A-YUN5YFRRANWMVCpMnGQtf_YkAcBUNFU3VVpFMFZRMjVKMUQyT0M1MVlHNDZJSi4u&wdLOR=c33180D19-D8EA-B349-AFF2-1E122F9106BD&fbclid=IwAR00Mbnxs4erhTy_p2GXfB27zw2SvzCEebFHAtbrg_AHrnBWpfw_VPsX0hE
https://www.dagenssamhalle.se/opinion/debatt/oka-kunskapen-om-aldres-psykiska-ohalsa/

