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Ung dialogs förbättringsförslag 
 
Satsa på förebyggande arbete så att barn och unga med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF) inte behöver hamna i samhällsvård:  
 

• Utgå från individens och familjens hela behov och se till att samordningen fungerar. 
Erbjud alltid barn och unga som har kontakt med socialtjänst och hälso- och sjukvård 
en samordnad individuell plan (SIP) i förebyggande syfte.  
 

• Stärk samverkan och flexibiliteten mellan socialtjänst, skola och region så att barn, 
unga och familjer med NPF inte hamnar mellan stolarna. Täpp till de organisatoriska 
mellanrummen! När familjer efterfrågar hjälp behöver olika aktörer kunna agera 
snabbt och jobba utifrån familjerna och barnens önskan.  

 

• Utveckla anpassade och specialiserade vårdformer i öppenvård för barn och unga 
med NPF, psykosociala problem och/eller psykisk ohälsa.  

 

• Säkerställ att yrkesverksamma inom socialtjänst och hälso- och sjukvård som möter 
barn och unga med NPF har kunskap om funktionsnedsättningar. 

 

• Lyssna på och involvera de unga och deras föräldrar i utrednings- och 
beslutsprocesser. Dem har expertkunskapen om sig själva och vad de behöver.   

 

• Kunskap om NPF ska bli en obligatorisk del och ingå i läroplanen på 
socionomprogrammet.  

 
Öka trygghet och delaktighet för placerade barn med NPF: 
 

• Säkerställ att HVB/familjehem som tar emot barn och unga med NPF har rätt 
förutsättningar för en god vård, bland annat:  

 
o Personal inom HVB och SiS ska få adekvat utbildning om NPF 
o Familjehem ska erbjudas utbildning och handledning om NPF 
o Personal inom HVB och SiS samt familjehem bör vid behov erbjudas 

kontinuerlig handledning om NPF 
o Lyssna på barn och unga när de berättar om bristfälligt bemötande/våld/hot 

från personal och åtgärda  
o Lokaler ska vara NPF anpassade 
o Skapa anpassade och lämpliga vårdformer som möter barnets hela behov 
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• Höj status och börja värdera relationsskapandet som den finaste och viktigaste delen 
av socialt arbete och behandlingsarbete. För in relationsskapande som en del av 
arbetsbeskrivningarna för personal inom socialtjänst och HVB.  
 

• Kunskapshöjning om flickor med NPF och vad problemskapande beteende kan bero 
på inom samtliga verksamheter som kommer i kontakt med de flickor som löper risk 
att bli placerade enligt LVU. 

 

• Arbeta för att förebygga vårdsammanbrott. Utred varje vårdsammanbrott och lägg 
inte över ansvaret och skulden på barnet.  

 

• Arbeta för att alla placerade barn ska ha en kontinuerlig och stabil skolgång. Undvik 
skolsammanbrott när det är möjligt i samband med flyttar inom samhällsvården. 

 

• Inget barn med funktionsnedsättning ska längre utsättas för det våld som varje beslut 
om avskiljning innebär. Vi kräver att den upprepade användningen av avskiljningar 
mot barn med autism och intellektuell funktionsnedsättning upphör. 

 

• Skapa placeringsformer och behandlingsinsatser som bättre möter barnets hela 
vårdbehov. Säkerställ att det finns kvalificerad och anpassad vård för barn och unga 
med NPF och missbruk.  

 

• Säkerställ att inga placerade barn utsätts för våld och/eller sexuella övergrepp av 
personal.  

 

• Ansvariga för uppföljning och tillsyn av placeringar ska alltid undersöka förekomst av 
hot och våld. 

 

• Alla placerade barn ska ha en oberoende vuxen som kan föra deras talan, ett 
oberoende barnombud.  
 

• Upprätta kvalitetsregister över HVB-hem och familjehem, där det även framgår om 
man har kompetens om NPF. 

 

• Förbättra och kvalitetssäkra eftervården för ALLA placerade barn och unga, men 
särskilt för de med NPF då de ofta har ett livslångt behov av stöd. Inför regleringar för 
eftervård med riktade insatser för de barn och unga som lämnar samhällsvården. 
Bygg upp specialiserade verksamheter som syftar till att stödja barn och unga med 
NPF till ett självständigt liv.  

 

• Implementering av barnkonventionen och att barns och ungas rätt till delaktighet 
säkerställs i samtliga verksamheter som möter barn och unga med NPF. 
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