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Attentions svar pa betinkandet SOU 2023:5 Fran delar till helhet -
Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad
vardkedja

Riksforbundet Attention &r en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF) och deras familjer. Vi foretrdder personer med egna
funktionsnedséttningar, anhoriga och personal som moter vara grupper inom till exempel
skola, vérd, socialtjdnst, arbetsformedling och forsékringskassa. Bland vira medlemmar finns
personer med adhd, autism, Tourettes syndrom, sprékstorning samt personer med nedsatt
formaga att lisa, skriva och ridkna. Attention har omkring 17 800 medlemmar och ett 50-tal
lokala foreningar runt om i landet.

Riksforbundet Attention har tagit del av utredningens forslag som handlar om fragor av stor
betydelse for vara medlemsgrupper. Vi har déarfor tidigare skrivit ett mer utforligt svar pa
utredningens delbetinkande SOU 2021:93 ”Fran delar till helhet” - en reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet. Vi tillstyrkte
dér att regionerna ska fa det samlade ansvaret for all behandling av skadligt bruk och
beroende, innebdrande att alla behandlingsinsatser som socialtjansten tidigare haft hand om
ska tas dver av hélso- och sjukvérden. Detta for att f4 bukt med problemet att gruppen bollas
mellan socialtjdnsten och psykiatrin, utan mojlighet att samtidigt f4 behandling for sitt
missbruk och sitt psykiatriska tillstand.

I detta svar kommenterar vi darfor endast den del av utredningen som avser tvangsvérd och
vill bidra med f6ljande synpunkter pa utredningens forslag i denna del.

Utredningens forslag

Samsjuklighetsutredningen foreslar i sitt slutbetinkande hur en ny tvingsvardslagstiftning ska
utformas ndr det géller personer som har skadligt bruk eller beroende. Man pekar bland annat
ut tre huvudprinciper for inriktningen pa de forslag som den ldmnar:

Riksforbundet Attention Tel: 070-717 40 25
The Park, Magnus Ladulésgatan 1 E-post: kansliet@attention.se
118 65 Stockholm Hemsida: www.attention.se
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1. Tvangsvard for skadligt bruk eller beroende ska ges samordnat med annan psykiatrisk
vérd och vara en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja.

2. Tvangsvard ska anvindas for att forhindra dodsfall och allvarlig sjukdom.

3. Verksamheter som bedriver heldygnsvard med tvang ska vara i stdndig utveckling for
att gora varden si trygg och meningsfull som mojligt.

Attention synpunkter pa utredningens forslag

Vi instammer till fullo i betydelsen av att dessa principer ska tillimpas nér inga frivilliga
insatser har varit nog for att bryta ett allvarligt skadligt beroende som hotar individens liv och
hilsa.

Utredningen betonar att all tvangsvard ska ges samordnat och vara del av en sammanhéllen
och personcentrerad vardkedja. Som en konsekvens av detta foreslas att all sddan vérd ska
regleras i LPT (Lagen om psykiatrisk tvingsvard). Forutsittningarna for tvangsvard forédndras
sd att tvangsvard far ges, forutom nir patienten lider av en allvarlig psykisk storning, ocksa
nér patienten lider av ett allvarligt skadligt bruk eller beroende. Forslaget innebar ddrmed
ocksé och att LVM (lagen om vérd av missbrukare) upphdr samt att Statens
institutionsstyrelse inte 14ngre ska bedriva tvangsvérd enligt denna lag.

Vi tillstyrker forslaget och delar utredningens bedomning att ett samlat regionalt
huvudmannaskap okar forutsattningarna att ge malgruppen, samordnade, integrerade och
evidensbaserade insatser fran hélso- och sjukvarden. Det betyder att varden inte kan fortsétta
att kriva att missbruket ska upphdra innan ndgon kan fa psykiatrisk vard. Vi bedomer att detta
kommer att fi stor betydelse for en mycket utsatt grupp, som i framtiden inte langre ska
hamna mellan stolarna, utan vare sig véard eller stod.

For att vard och stddsamordning kan bli ett etablerat arbetssétt foreslar utredningen att statliga
team som innehéller personal fran bade socialtjansten och sjukvarden ska inréttas. Den typen
av team finns redan i en del kommuner, och det dr vetenskapligt bevisat att dessa ar det basta
for personer som har omfattande problem, till exempel samsjuklighet. I dag &r det frivilligt att
inrétta sddana team men om utredningen gar igenom blir det lagstadgat att regionerna méste
kunna erbjuda denna form av samordnade insatser.

Utredningen vill ocksé att staten satsar mer pé stodet Personligt ombud, PO, som har visat sig
effektivt for personer med psykisk funktionsnedsittning. De vill att det i framtiden tydliggors
att PO ocksa ska kunna tilldelas personer med samtida missbruksproblematik.

Attention dr positiv till att ansvaret for vard och behandling samlas hos hélso- och sjukvéarden
men vill betona att socialtjdnstens insatser har en fortsatt viktig roll for denna malgrupp,
sarskild for dem med omfattande och ldngvarig problematik. Sociala insatser sdsom boende
och ekonomiskt bistand kan vara avgorande for att ha mojlighet att tillgodogora sig
behandling. Det kommer dven fortsatt vara médnga som kommer att ha behov av att byta miljo
for att bryta sitt skadliga bruk eller beroende och exempelvis vistas pA HVB-hem. Samverkan
med socialtjansten kommer dérfor att vara nddvéandig och behdva fungera béttre &n den gor
idag.
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Vi delar behovet av nationell kunskaps- och stodstruktur och tillstyrker forslaget om att
tillsdtta sarskild kommission under Socialstyrelsen for att sdkerstilla att tvangsvarden sker pa
rittssdkert och jamlikt sitt. Kommissionens uppdrag blir att samla kunskap om hur
tvangsvarden bedrivs och utvecklas. De ska samla data om vilka tvangsatgirder som vidtas
for att kunna jamfora dem mellan olika regionerna och ar. De ska ocksa stimulera en
utveckling av metoder som okar patienternas delaktighet och som minskar forekomsten av
tvangsatgirder.

Resurserna maste oka

Utredningens forsta del togs emot dverviagande positivt bade fran beslutsfattare,
yrkesforetradare och brukarrorelsen. Flera papekade dock, precis som Attention, att reformen
kraver 0kade resurser for att de goda intentionerna ska uppnas. Vi upprepar darfor det vi d&
skrev:

Forslaget maste ga hand 1 hand med 6kade ekonomiska och personella resurser,
kompetensutveckling samt utveckling av nya arbets- och synsitt. Hur férslagen
implementeras dr av stor betydelse for hur vél reformen ska lyckas nd malet om béttre vard
och stdd till malgruppen. Detta dr dessutom ett omrade som varit styvmoderligt behandlat och
underfinansierat under 1ang tid, och vi ser det som avgorande att tillrickligt med resurser
tillfors for att kunna gora denna nddvandiga forflyttning och uppna de effekter som avses.
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