Att starta chattgrupp
a Discord

Passar fér unga (13+), unga vuxna, vuxna som vill traffas digitalt och utbyta erfarenheter, diskutera eller helt
enkelt bara traffa andra.

Discord ar en tjanst dir man kan halla kontakt med hjélp av rost, video eller text. Tjansten anvands av fler &n
hundra miljoner manniskor runt om i varlden. Det finns offentliga grupper (communities) eller privata grupper. Det
ar en gratis app som gar att ladda ned pa saval mobil som datorer eller iPads. | Sverige har Discord en alders-
grans pa 13 ar, men Apple har en egen aldersgrans pa 17 ar, sa for att ladda ned Discord fran Appstore maste
man vara 17 ar. Manga unga ar vana vid Discord och har redan en anvandarprofil och tillhér en mangd olika com-
munities och forum. Det ar darfor ett latt verktyg for att skapa sociala sammanhang for grupper som kanske helst
traffar andra digitalt, att umgas pa sina egna villkor.

Att starta ett privat forum kallas att skapa en server. Till exempel Attention riks server. Till den servern bildas
en lank som agerar som inbjudan till just ditt forum. Du kan darfor vélja hur manga och vilka som far tillgang till
din server. Inom servern kan du sedan bilda nagot som kallas "textkanaler” eller "réstkanaler” med en beskrivning
av vad just den kanalen ar. Om du har en server for foraldrar till barn med NPF, kan du ha en textkanal for forald-
rar med barn 0-5 ar, en for foraldrar med barn i skoldldern och en for foraldrar till unga vuxna till exempel. Nar
du sedan far en ny "gast” till din server, tilldelar du den gasten en "roll”. Det vill saga vilken kanal den ska tillhéra.
Da kan den personen gd in dar och "chatta”, det vill sdga stélla frégor eller bara sdga hej. Alla som har tillgang till
kanalen kan se allt som skrivs dér. Det blir som en lang tradd och det gar att svara pa eller starta nya diskussioner
nar som helst.

Det ar bra att nagon ar moderator for servern. Den som tilldelar roller, kanske svarar pa fragor eller initierar
diskussioner. Det ar ocksa bra att ha tydliga regler for vad som férvantas pa servern, sa kallade trivselregler. Du
som ar moderator kan blockera en medlem som inte uppfor sig, vilket gor att den inte har tillgdng till ert privata
forum langre. Det &r ocksa latt att skapa evenemang pa Discord, d v s att bjuda in till diskussion om ett specifikt
dmne pa en bestamd tid. Sag att ni bestdmmer att varannan onsdag klockan18.00 ska alla i gruppen logga pa och
prata om foraldrastrategier. Da far alla som tillnér den kanalen information om det och en paminnelse.

I var chattgrupp gdller allmédnna regler om att vara
schyssta mot varandra. Vi visar omtanke och éppenhet
for varandra, anvdnder ett sprak som dr inkluderande
och ldgger bara upp inldgg som gar att sta for och som
inte dr stétande. Moderator for gruppen har rdtt att ta
bort stétande innehdll och blockera anvindare som inte
foljer reglerna.

Det ar latt och roligt och kan betyda oerhort mycket
for de som far en chans att traffa andra i liknande
situation att fa kdnna gemenskap och kunna utbyta
erfarenheter!
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