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Inspirationsmaterial

DETTA AR TANKT SOM INSPIRATION till att hilla  per med barn. Darfor star det inte i detalj hur

skrivtraffar for barn och unga mellan ca.10- en inledning eller avslutning ska gé till. Det gar
16 ér, dér det finns problematisk skolfranvaro. att anvinda sig av dessa dvningar och inspira-
Det ar inte en manual, utan forutsétter tidigare tionsfilmer, men det viktiga &r att skraddarsy
erfarenhet av att leda grupper och helst grup- innehallet efter den grupp man moter.

Syftet med traffarna

SYFTET MED TRAFFARNA ir att barnen ska fa ocksa fa verktyg att beskriva och sitta ord pa
triffa andra 1 samma situation och for en stund sina upplevelser av att vara i och utanfor skola.
bryta sin isolering. De ska ges utrymme att fun-  Slutligen ges en chans att hitta inspiration och
dera pa vad de behover for att ma bra. De ska lust genom det skrivna ordet!

Vad ar viktigt?

[@“ ATT HALLA TRAFFARNA DIGITALT @?ﬁ ATT ANVANDA CHATTEN och lata
dd manga mar daligt och behover barnen komma till tals genom den.
tryggheten att traffas hemifran.

[gﬁ ATT BARNEN SJALVA far vilja om

@ ATT GE TYDLIG INFORMATION ‘ deras texter skickas in eller inte.
innan om vad som kommer att

hinda under triffen och vad som

forvantas. Kanske spela in en liten

film dér du som gruppledare be-

rittar om hur triffen gér till sé att

barnen kan titta pa den flera génger

innan?

[g ATT LATA BARNEN SJALVA VALJA
om kameran och mikrofonen ska
vara pa eller av. Det &r bra om det
kommuniceras med barnen innan.
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Upplagg

VARJE TRAFF HAR LIKNANDE STRUKTUR men
med nya dvningar och teman. Vi har valt fyra
teman:

MEN VARJE GRUPP AR UNIK och
det kan vara sd att enbart det
forsta temat dr bestdmt 1 forvig
och att gruppen far vilja teman
for efterfoljande tréffar.

1 e Hur har skolan varit for mig?
2 e Tips till en rektor
3 e En bra dag!

4 e Avslutande traff: brevet till mig sjilv

Stru I(tu re n - Triiffen har varat i cirka 75minuter.

Inspiration: t ex videoklipp av Skrivévningar: en-tva korta

Samma introduktion: pre-

sentationsrunda, syfte med
traffarna, forhallningsregler

4

Tips: vad kan man gora for
att inte fastna, vem skriver
man for, forslag pa start-
meningar till varje tema.

vy
N ,

unga forfattaren Molly Pope,
ordkonstndren Anna PG som
ldser upp sina dikter, vi laser
upp inskickade texter (om
medgivande), fa utbyta tankar
om favoritbdcker.

Veckans tema: vad innebar
det, hur kan man skriva om
det, nar ska man skriva, moj-
lighet att skicka in texter.

o0

skrivévningar per traff. Ge
instruktioner och sedan

skriver barnen i chatten.

2

Samma avslut: runda om
traffen, pAminna om nasta

traff.
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Forslag pa forhallningsregler

ENKLA FORHALLNINGSREGLER som utgar fran ett onskat beteende ar bra.

[@“ Detta iir ett forslag:
“Pd var chatt dr vi sndlla mot varandra. Vi visar omtanke och éppenhet for
varandra och anvinder ett sprdak som gor att alla kinner sig vilkomna.”

Men det kan dven vara bra att ha med att man far sdga pass i 6vningar, om man far prata med andra
om vad som hénder i gruppen, om ledaren far prata med foraldrar etc.

Varfor skriva om sina erfarenheter?

Att skriva om sitt liv for att ma bra:

e Man kan anvinda skrivandet som fristad, * Hamna i flow som gor att man mar bra,
e For att minska oro, * Faen chans att sétta punkt,
» Fa lattare att sitta mal, » Kéinna makt ver sin egen berittelse.

e Kiénna ett 6kat vilbefinnande,

Olika satt att skriva pa

Det finns olika sitt att skriva pa.

[@‘“ Vad passar dig?

Dagbok Dikter
Skonlitteratur Tidningsartiklar
Brev Blogg
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Dikt fran en deltagare

Vad gor jag har?
Vad gor jag hér, i en skola som bara far mig att ma daligt? Med barn som far mig att kéinna mig

délig och ensam? P4 lektioner om saker jag redan vet?

Jag andas in och ut. In, och ut. Alla tittar pad mig. Fast ingen ser.
Ingen ser hur jobbigt detta dr for mig. Hur daligt jag mar.

in och ut

Mina vénner star och pratar bredvid mig. (Dom tittar pa dig skumt)
Dom pratar inte riktig med mig. Mer runt mig. Som om jag inte riktigt ar dir. Jag kénner mig...
avlagsen.

Det kénns som att jag star vid en glasvagg och tittar in.
in och ut

Jag kan inte forsta. (Det dr klart du inte forstar, du dr ju korkad)
Jag kan inte forsta vad dom snackar om. Jag forstar alla ord, men inte vad dom menar.
in och ut

Dom snackar om vad dom gjorde i helgen. D4 jag inte var med.
(For dom gillar inte dig)

Dom snackar om betyg. Och jag har inte fatt nagra.
(For du dr dalig)

Och dom snackar om killar. Som jag inte gillar.
(For du dr inte normal)

in och ut
(Det gar inte)

Fragan om varfor jag inte varit i skolan kommer upp
(Dom bryr sig inte)

Jag kan inte svara. Fattar dom inte att jag aldrig kan svara. For jag vet ju inte heller.
in och ut

Och jag kan inte séga att jag “var for trott” for det &r ingen ursékt.

in och ut

“Jag var sjuk” dr det jag sdger. Det &r alltid det jag séger.
(Jag kan inte)

in och ut
Sen bryr dom sig inte om mig mer.

in och ut. in och ut, in och ut, in och in och in,in, in, in, in, utsnabbt in, snabbt ut, snabbt in
Nu gar jag.Jag klarade inte ens en lektion. (Sdmst) Jag hor dom skratta. (Det dr sdkert at dig) in
och UT(Ut, ut, ut, jag mdste ut)

Vad gor jag hér?
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Forslag pa skrivovningar
och inspiration

VI HAR SAMMANSTALLT EN BILAGA med olika VAGA PROVA — det &r inte bara kul,
skrivovningar, lankar till videosnuttar for inspi- det kan ocksa vara en livlina for
ration, skrivtips och ett forslag pé startmeningar barn och unga som maér daligt och
for varje traff. Det viktigaste &r att vara lyhord kanner sig vildigt ensamma!

for gruppen barn som deltar och ta vara pa deras
intressen i teman och tréiffar!
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Skrivovningar

SYFTE: ATT OVA PA ATT BESKRIVA KANSLOR
* Blunda och tink pa nagot som gor dig glad.
*  Vad dr det som gor dig glad?

e Hur kéinns det?

*  Var i kroppen kédnns det?

»  Skriv i chatten!

(kan varieras med “vad goér dig arg” etc.)

SYFTE: ATT OVA PA ATT BESKRIVA OMGIVNINGEN
»  Sitt timern pa 1 minut.

+ Titta ut genom fonstet.

*  Vad ser du?

»  Skriv i chatten!

(kan varieras med “blunda och lyssna. Vad hor du? )

SYFTE: ATT OVA PA ATT ANVANDA FANTASIN (OCH HA ROLIGT)

» Hitta pa en ny djurart genom att korsa tva djur. Létsas att du dr vetenskapsmannen som
upptickt djuret for forsta gangen.

*  Beskriv vad djuret kallas.

*  Hur ser det ut?

»  Skriv i chatten!

(kan varieras med “hitta pd en ny frukt” etc)

SYFTE: ATT BESKRIVA KANSLAN AV ATT MA BRA

* Tink pa nadgot/ndgon som far dig att ma bra.

+  Ar det en aktivitet? En person? Ett djur? Beskriv.
*  Hur far det/den dig att ma bra?

*  Hur kénns det inuti dig nir du mar bra?

*  Hur mérker andra att du mar bra?

»  Skriv i chatten!
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Forslag pa startmeningar

TEMA 1: HUR HAR SKOLAN VARIT FOR MIG?

Det borjade bli svart for mig i skolan nér...

Skola betyder... for mig.

Mitt forsta minne fran skolan ér...

Séahir skulle jag beskriva skolan for en utomjording...
Visste ni att...

ARl e

TEMA 2: TIPS TILL EN REKTOR

Hej nya rektor! Det hér behover du veta...

Det var en gang en skola...

Om jag var rektor sa skulle jag...

Sahér skulle jag vilja beskriva min dromskola...

Rektor, om du vill ha nagra barn i din skola sa behover du...

Nk =

TEMA 3: EN BRA DAG!

1. Det var forsta dagen pé lovet...

2. Jag ska beritta om nir jag och mina kompisar...

3. Om jag fick bestimma en riktigt bra dag, sa skulle jag...
4. Jag kommer ihag nér jag och min familj...
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Forslag pa startmeningar/innehall

TEMA 4: BREVET TILL MIG SJALV

1. Hej...! Vet du vad som har hint sedan sist?
2. Hej ...! Just nu kénns det sa hér...

3. Kira...! Vad jag mest av allt onskar ar...

10
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Inspirationsfilmer

Mary Pope om att skriva https://www.youtube.com/watch?v=fQg0 CjtM58 (fram till ca.4:06)
Del av en léngre film fran Min stora dag.

Ordkonstndren Anna PG om intrycksallergi https://www.autism.se/stod-och-rattigheter/
stod-i-vardagen/tips-i-vardagen/tips-vid-intrycksallergi/ (fram till ca.1:30) Del av en ldngre

film fran Autism Sverige.

Ordkonstndren Anna PG med dikten ”Som en vit liten strumpa” https://www.youtube.com/
watch?v=8f2ysurxvZY Fran Autism Sverige.

Ordkonstndren Anna PG med dikten Jag &r inte bara ord”
https://www.youtube.com/watch?v=_fVqNGPzGiM Fran Autism Sverige.

Information om att skriva brev https://urplay.se/program/200659-orka-plugga-textgenrer-brev
Fran Utbildningsradion.

n
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Skrivtips

Skriv i en bestamd tid till Skriv det forsta som du
exempel 5 minuter tanker pa

=, o Ly

Du skriver for DIG!

Fors6k anvanda beskrivande
ord baserat pa dina sinnen.
Hur later det, hur luktar det,
hur ser det ut, hur kanns det?

/, 3 R //
\

[ \ p
Det &r din sanning och bara ‘\ e s
du som bestammer vad som N I -
ska berattas. i

d
4
//
*/
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PLATS FOR EGNA ANTECKNINGAR
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PLATS FOR EGNA ANTECKNINGAR
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