
 

Nr 11 – 13 december 2023 

Sprid brevet till alla som är aktiva i er förening och ta upp det som ni berörs av på era möten! 

Medlemsavisering 2024 
Vi har haft en glädjande medlemstillväxt under året och hoppas på ett ännu bättre utfall nästa år. 
Avisering av medlemsavgift kommer att inledas den 18 januari genom att originalfakturan skickas 
ut via e-post. I utskicken finns en betallänk så att medlemmen direkt kan betala via Swish eller 
med kort men det går också bra att betala med fakturans OCR-nummer. Finns också möjlighet 
att logga in och betala via Mina Sidor. För dem som blivit medlemmar mellan oktober-december 
2023 utgår ingen faktura utan deras medlemsavgift gäller för hela 2024. Du hittar all information 
om hur aviseringsprocessen kommer att se ut i bilagan. 

UNIK försäkring 
Riksförbundet har slutit avtal med försäkringsbolaget Unik Försäkring som har lång erfarenhet av 
att ta fram försäkringslösningar för personer med funktionsnedsättningar. Företaget är inriktat 
på att fylla de luckor som traditionella försäkringsbolag lämnar. Som medlem i Attention får du 
20 procents rabatt när du tecknar försäkringar för bland annat ditt boende, dina fordon och 
olycksfall för dig och dina familjemedlemmar. Mer information kommer att skickas ut till alla 
medlemmar i samband med årets medlemsavisering. Mer information finns också HÄR 

Ny personal på kansliet 
Projektledare Förskolelyftet: Malin Eriksson. Malin är leg logoped och kommer senast från en 
resursskola där hon arbetar som specialpedagog. Hon har också jobbat på autismcenter. 

Projektledare Vägen vidare (vik): Katarina Stolpe. Katarina är i grunden lärare men kommer 
senast från Iris Hadar som är ett företag som arbetar med att stötta människor in i arbetslivet. 

Administratör (vik): Jasmin Hedlund kommer senast från Tjejzonen där hon jobbat med 
volontärrekrytering och administration på deras kansli. 

Kontaktuppgifter finns på Attentions hemsida. 

Nya data om adhd och add 
Trenden att allt fler personer diagnostiseras med adhd håller i sig. Färska siffror från 
Socialstyrelsen visar att förekomsten av adhd-diagnoser ökar både bland barn och vuxna. Som 
en naturlig följd därav ökar också läkemedelsuttagen, där det idag finns flera olika preparat att 

https://unikforsakring.se/


välja på. Nytt är att man nu har fått säkrare data så att man kan särredovisa add, det vill säga 
adhd utan hyperaktivitet. Det är en diagnos som ofta ställs betydligt senare (topp vid 15 års 
ålder) än en adhd-diagnos (topp före 10 års ålder). Socialstyrelsen menar att det tyder på att det 
finns ett behov av att öka kunskapen om tillståndet för att undvika negativa pålagringar i form av 
depression och ångestproblematik. Sett till totala antalet adhd-diagnoser (oavsett form) har 
kvinnor nu kommit i fatt männen, i den meningen finns inte någon nämnvärd skillnad mellan 
könen. Läs Attentions kommentar HÄR 

Bidra till forskningen om funktionskartläggning 
Diagnoser fyller en viktig roll när det gäller att erbjuda vård och stöd, men är också ett otillräckligt 
och trubbigt instrument när det gäller att beskriva en individs förmåga och utmaningar i sin 
vardag. Vi gläder oss därför åt att Center of Neurodevelopmental Disorders på Karolinska 
Institutet (KIND) fått forskningsmedel för att genomföra en bred satsning på att anpassa och 
implementera den internationella klassifikationen av funktionstillstånd (ICF) för adhd och autism.  

Begreppet funktion handlar om hur en individ i samspel med sin miljö kan hantera sin vardag 
och samhällets krav och förväntningar. Vad studien går ut på förklaras HÄR 

Anmäl dig via denna länk: https://studien.icfcoresets.se/attention/ 

Skolfrånvaro – barnen själv berättar 
Vårt projekt ”Vägen tillbaka” som har fokus på problematisk skolfrånvaro har lyssnat på och 
filmat hur ungdomarna själva ser på sin situation. I filmserien "De kallar oss hemmasittare" får vi 
träffa Elsa, Leonardo, Melissa och Izabelle. De berättar om sin problematiska skolgång, men 
också hur de till slut hittade en skolform som passar dem.  

Två av tre skolor behöver utveckla undervisningen för elever med NPF 
Skolinspektionens granskning av tillgängliga lärmiljöer visar att två av tre av 30 granskade skolor 
behöver utveckla sitt arbete med att göra undervisningen pedagogiskt tillgänglig för elever med 
NPF. Dessa skolor har omfattande utvecklingsbehov när det kommer till arbetet med god lärmiljö 
för dessa elever och att utforma undervisningen efter elevernas behov. HÄR 

Dags att planera för kommande årsmöten 

Årsmöte ska enligt våra stadgar hållas före mars månads slut. Redan nu kan det vara bra att 
fastställa ett datum, boka lokal och förbereda kallelsen som ska gå ut minst en månad före 
mötet.  Förbundet har tagit fram en film som berättar hur ni kan planera, förbereda och 
genomföra mötet steg för steg. Anders Pettersson, vår föreningsrådgivare beskriver allt tydligt 
och klart, se Film om planering av årsmöte 

Ordförandeträffar med mera – planering 2024 

Vi har sammanställt en grovplanering för saker som händer 2024. Vissa datum är spikade och en 
del är mer av den preliminära sorten. En del ändringar kan ske och inget är ristat i sten men vi vill 
med detta ändå ge er föreningar en möjlighet att hålla koll på vad som är på gång under året så 
tidigt som möjligt. Se bilaga som också kommer att läggas upp på föreningssidan på webben 
under kalendarium.  

 

https://attention.se/2023/11/28/allt-fler-far-adhd-diagnos/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsprend.com%2Fdownload%3FC%3D9f2fbc61cc5640918b4b37de764ab0f9&data=05%7C01%7Canki.sandberg%40attention.se%7C22041cbcd0774d6eedbf08dbf49ae949%7C86c85694c6a4438fb48f703e61437960%7C0%7C0%7C638372718421726407%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EzGdNrrpxdrbvdg13rtPYUKJuTht6uX15staKE4obkA%3D&reserved=0
https://studien.icfcoresets.se/attention/
https://attention.se/2023/12/06/dom-kallar-oss-hemmasittare-nya-filmer-fran-attention/
https://attention.se/2023/12/01/skolinspektionens-kvalitetsgranskning-av-larmiljoer/
https://attention.se/for-lokalforeningarna-2/studiematerial-till-fortroendevalda/


 
 

Remissen ungdomskriminalitet 
Attention har svarat på en remiss som handlar om vilka åtgärder som ska sättas in när det gäller 
unga under 18 år som begår mycket grova brott. I uppdraget har också ingått att särskilt över-
väga vilken myndighet, Statens institutionsstyresel eller Kriminalvården, som är bäst lämpad att 
ansvara för verkställigheten av de frihetsberövande påföljder som ska användas. Vi har i vårt svar 
poängterat att det förebyggande arbete måste förbättras, men också det återfallsförebyggande 
arbetet som möjliggör för den unge rustas för att välja en annan väg än fortsatt kriminalitet. 

Svaret kan du inom kort läsa på HÄR 

Anhörigenkät 
Attention gör regelbundet enkäter för att samla in medlemmarnas synpunkter på viktiga frågor. I 
januari kommer en enkät där vi vill höra hur du ser på din situation och vilket stöd du fått i form 
av utbildning, avlastning och samordning för egen del. Resultatet kommer att presenteras i en 
rapport och lyftas i debattartiklar och ett webbinarium. 

Svenskarna med funktionsnedsättning och internet 
Var med och bidra till världens största enkätundersökning om digital tillgänglighet för personer 
med funktionsnedsättning! Enkäten hur undersöks människor med funktionsnedsättning 
använder internet, datorer, telefoner och surfplattor. Genom att delta skapar du statistik och 
därmed underlag för viktiga beslut på olika nivåer i samhället. Mer information finns HÄR 

Koll på det som händer via Facebook 
Ett bra sätt att följa vårt arbete är att ta del av Attentions sida på Facebook: 

Attention på Facebook 

Gåvor via Facebook 
FB-gåvor är ett viktigt och välkommet bidrag till vår verksamhet: Länk till gåvosidan 

God Jul och Gott Nytt år 
Tack för i år och ett gott samarbete. Hoppas ni får fina vilsamma helgdagar! Kansliet kommer att 
hålla helgstängt från den 23 december och är igång igen den 8 januari.  

 

  

 

Magnus Ladulåsgatan 1 118 65 Stockholm. Tel: 08-128 98 620. www.attention.se 

https://attention.se/om-oss/vi-paverkar/remissvar-skrivelser/
https://www.begripsam.se/forskning/internet
http://www.facebook.com/pages/Riksforbundet-Attention/150897991607979
https://www.facebook.com/pg/AttentionRiks/fundraisers/

