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Sprid brevet till alla som &r aktiva i er férening och ta upp det som ni berérs av pa era méten!

Medlemsavisering 2024

Vi har haft en gladjande medlemstillvaxt under dret och hoppas pa ett annu battre utfall nasta ar.
Avisering av medlemsavgift kommer att inledas den 18 januari genom att originalfakturan skickas
ut via e-post. | utskicken finns en betallank sa att medlemmen direkt kan betala via Swish eller
med kort men det gar ocksa bra att betala med fakturans OCR-nummer. Finns ocksd méjlighet
att logga in och betala via Mina Sidor. Fér dem som blivit medlemmar mellan oktober-december
2023 utgar ingen faktura utan deras medlemsavgift galler for hela 2024. Du hittar all information
om hur aviseringsprocessen kommer att se ut i bilagan.

UNIK foérsakring

Riksforbundet har slutit avtal med forsakringsbolaget Unik Forsakring som har lang erfarenhet av
att ta fram forsakringslésningar for personer med funktionsnedsattningar. Foretaget ar inriktat
pa att fylla de luckor som traditionella férsakringsbolag lamnar. Som medlem i Attention far du
20 procents rabatt nar du tecknar férsakringar for bland annat ditt boende, dina fordon och
olycksfall fér dig och dina familjemedlemmar. Mer information kommer att skickas ut till alla
medlemmar i samband med &rets medlemsavisering. Mer information finns ocks& HAR

Ny personal pa kansliet

Projektledare Forskolelyftet: Malin Eriksson. Malin ar leg logoped och kommer senast fran en
resursskola dar hon arbetar som specialpedagog. Hon har ocksa jobbat pa autismcenter.

Projektledare Vagen vidare (vik): Katarina Stolpe. Katarina ar i grunden larare men kommer
senast fran Iris Hadar som ar ett foretag som arbetar med att stétta manniskor in i arbetslivet.

Administratér (vik): Jasmin Hedlund kommer senast fran Tjejzonen dar hon jobbat med
volontarrekrytering och administration pa deras kansli.

Kontaktuppgifter finns pa Attentions hemsida.

Nya data om adhd och add

Trenden att allt fler personer diagnostiseras med adhd haller i sig. Farska siffror fran
Socialstyrelsen visar att forekomsten av adhd-diagnoser 6kar bade bland barn och vuxna. Som
en naturlig foljd darav 6kar ocksa lakemedelsuttagen, dar det idag finns flera olika preparat att


https://unikforsakring.se/

valja pa. Nytt ar att man nu har fatt sakrare data sa att man kan sarredovisa add, det vill sdga
adhd utan hyperaktivitet. Det ar en diagnos som ofta stélls betydligt senare (topp vid 15 ars
alder) an en adhd-diagnos (topp fore 10 ars alder). Socialstyrelsen menar att det tyder pa att det
finns ett behov av att 6ka kunskapen om tillstdndet for att undvika negativa palagringar i form av
depression och angestproblematik. Sett till totala antalet adhd-diagnoser (oavsett form) har
kvinnor nu kommit i fatt mannen, i den meningen finns inte nagon namnvard skillnad mellan
kénen. Las Attentions kommentar HAR

Bidra till forskningen om funktionskartlaggning

Diagnoser fyller en viktig roll nar det géller att erbjuda vard och stéd, men ar ocksa ett otillrackligt
och trubbigt instrument nar det galler att beskriva en individs férmaga och utmaningar i sin
vardag. Vi glader oss darfor at att Center of Neurodevelopmental Disorders pa Karolinska
Institutet (KIND) fatt forskningsmedel for att genomféra en bred satsning pa att anpassa och
implementera den internationella klassifikationen av funktionstillstand (ICF) fér adhd och autism.

Begreppet funktion handlar om hur en individ i samspel med sin miljé kan hantera sin vardag
och samhallets krav och férvantningar. Vad studien gar ut pa forklaras HAR

Anmal dig via denna lank: https://studien.icfcoresets.se/attention/

Skolfranvaro - barnen sjalv berattar

Vart projekt "Vagen tillbaka” som har fokus pa problematisk skolfrdnvaro har lyssnat pa och
filmat hur ungdomarna sjalva ser pa sin situation. | filmserien "De kallar oss hemmasittare" far vi
traffa Elsa, Leonardo, Melissa och Izabelle. De berattar om sin problematiska skolgdng, men
ocksa hur de till slut hittade en skolform som passar dem.

Tva av tre skolor behdver utveckla undervisningen foér elever med NPF

Skolinspektionens granskning av tillgangliga larmiljoer visar att tva av tre av 30 granskade skolor
behdver utveckla sitt arbete med att géra undervisningen pedagogiskt tillganglig for elever med
NPF. Dessa skolor har omfattande utvecklingsbehov nar det kommer till arbetet med god larmiljo
for dessa elever och att utforma undervisningen efter elevernas behov. HAR

Dags att planera for kommande arsmoten

Arsmote ska enligt vara stadgar hallas fére mars manads slut. Redan nu kan det vara bra att
faststalla ett datum, boka lokal och forbereda kallelsen som ska ga ut minst en manad fére
motet. Férbundet har tagit fram en film som berattar hur ni kan planera, férbereda och
genomfora motet steg for steg. Anders Pettersson, var foreningsradgivare beskriver allt tydligt
och klart, se Film om planering av drsméte

Ordférandetraffar med mera - planering 2024

Vi har sammanstallt en grovplanering for saker som hander 2024. Vissa datum ar spikade och en
del &r mer av den prelimindra sorten. En del andringar kan ske och inget ar ristat i sten men vi vill
med detta anda ge er foreningar en mojlighet att halla koll pa vad som ar pa gang under aret sa
tidigt som mojligt. Se bilaga som ocksa kommer att laggas upp pa féreningssidan pa webben
under kalendarium.


https://attention.se/2023/11/28/allt-fler-far-adhd-diagnos/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsprend.com%2Fdownload%3FC%3D9f2fbc61cc5640918b4b37de764ab0f9&data=05%7C01%7Canki.sandberg%40attention.se%7C22041cbcd0774d6eedbf08dbf49ae949%7C86c85694c6a4438fb48f703e61437960%7C0%7C0%7C638372718421726407%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EzGdNrrpxdrbvdg13rtPYUKJuTht6uX15staKE4obkA%3D&reserved=0
https://studien.icfcoresets.se/attention/
https://attention.se/2023/12/06/dom-kallar-oss-hemmasittare-nya-filmer-fran-attention/
https://attention.se/2023/12/01/skolinspektionens-kvalitetsgranskning-av-larmiljoer/
https://attention.se/for-lokalforeningarna-2/studiematerial-till-fortroendevalda/

Remissen ungdomskriminalitet

Attention har svarat pa en remiss som handlar om vilka dtgarder som ska sattas in nar det galler
unga under 18 ar som begdr mycket grova brott. | uppdraget har ocksa ingatt att sarskilt 6ver-
vaga vilken myndighet, Statens institutionsstyresel eller Kriminalvarden, som ar bast lampad att
ansvara for verkstalligheten av de frihetsberévande paféljder som ska anvandas. Vi har i vart svar
podngterat att det forebyggande arbete maste forbattras, men ocksa det aterfallsforebyggande
arbetet som mojliggor for den unge rustas for att valja en annan vag an fortsatt kriminalitet.

Svaret kan du inom kort l4sa pa HAR

Anhorigenkat

Attention gor regelbundet enkater for att samla in medlemmarnas synpunkter pa viktiga fragor. |
januari kommer en enkat dar vi vill héra hur du ser pa din situation och vilket stéd du fatt i form
av utbildning, avlastning och samordning fér egen del. Resultatet kommer att presenteras i en
rapport och lyftas i debattartiklar och ett webbinarium.

Svenskarna med funktionsnedsattning och internet

Var med och bidra till varldens storsta enkatundersdkning om digital tillganglighet fér personer
med funktionsnedsattning! Enkaten hur undersdks manniskor med funktionsnedsattning
anvander internet, datorer, telefoner och surfplattor. Genom att delta skapar du statistik och
darmed underlag for viktiga beslut pa olika nivaer i samhaéllet. Mer information finns HAR

Koll pa det som hander via Facebook
Ett bra satt att folja vart arbete ar att ta del av Attentions sida pa Facebook:

Attention pa Facebook

Gavor via Facebook

FB-gavor ar ett viktigt och valkommet bidrag till var verksamhet: Lank till gdvosidan

God Jul och Gott Nytt ar

Tack for i ar och ett gott samarbete. Hoppas ni far fina vilsamma helgdagar! Kansliet kommer att
halla helgstangt fran den 23 december och ar igang igen den 8 januari.

Attention

Magnus Ladulasgatan 1 118 65 Stockholm. Tel: 08-128 98 620. www.attention.se


https://attention.se/om-oss/vi-paverkar/remissvar-skrivelser/
https://www.begripsam.se/forskning/internet
http://www.facebook.com/pages/Riksforbundet-Attention/150897991607979
https://www.facebook.com/pg/AttentionRiks/fundraisers/

