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Äldre med NPF - bemötande  
i vård och omsorg
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Välkommen på en kurs med temat Äldre med NPF - bemötande i vård och omsorg. 

Kursen riktar sig till dig som möter äldre i ditt arbete inom vård och omsorg. Exempelvis 
primärvård, rehab, hemsjukvård, äldreomsorg, handläggare i socialtjänsten, äldrepsykiatri 
och LSS. Kursen riktar sig både till beslutsfattare och utförare.

Målgrupp
Alla som vill lära sig mer om NPF och hur du kan bemöta äldre med NPF. Du kanske  
arbetar med personer med NPF eller är anhörig.

Ur innehållet: 
•	 Vad ingår i begreppet NPF - definitioner och kännetecken vid olika diagnoser
•	 Vad de olika NPF-diagnoserna innebär i form av kognitiva begränsningar och 

svårigheter speciellt hur det kan visa sig när man blir äldre
•	 Komorbiditet (samsjuklighet) vid NPF gällande psykisk ohälsa och demens 
•	 Skillnader och likheter mellan män och kvinnor med NPF
•	 Normbrytande beteenden vid NPF, vad ligger bakom och hur kan personal göra för 

att förebygga och bemöta
•	 Bemötande, förhållningssätt och kommunikationsstrategier vid NPF hos äldre
•	 Det kommer att finnas möjlighet att ställa frågor till utbildaren under hela utbild- 

ningen 

Föreläsare
Föreläsare är Taina Lehtonen som är Doktor i filosofi, Legitimerad psykolog och Specialist 
i neuropsykologi. Taina arbetar med handledning, utbildning, behandling och utredning 
inom ADHD och annan utvecklingsrelaterad problematik hos vuxna och äldre. Även  
neuropsykologisk utredning, behandling och handledning vid annan typ av problematik 
hos vuxna och äldre.

https://attention.se/utbildning/anmalan/89745/

