Attention-

Nytt

Nyhetsbrev fér dig
som &r aktiv | Attention

Nr 3 - 13 mars 2024

Sprid brevet till alla som &r aktiva i er férening och ta upp det som ni berérs av pa era méten!

Stort genomslag for Attentions anhorigrapport

Né&stan halften av anhériga till personer med NPF har utmattningssyndrom. Atta av tio beskriver
att arbetssituationen har paverkats, att de tvingas till sjukskrivning och drar en mycket tungt lass
for att det ska fungera for deras narstaende. Det visar Attentions anhdérigrapport "Kraschar jag
kraschar allt” som slapptes den 6 mars. Samma dag genomforde vi ett webbinarium dar vi
samtalade med politiker vad som kan goras for att forbattra stodet, det kommer i dagarna att
kunna ses i efterhand pa Attention Play.

Rapporten fick stort genomslag i media. Vi fick mojlighet att beratta om den i TV4:as
Nyhetsmorgon och radio P4. En debattartikel publicerades i tidningen Altinget som lases av
manga politiker och opinionsbildare. Men vi vill ocksa driva dessa fragor lokalt och vill darfor
uppmana féreningar att skicka in vart forslag till stominsandare, se bifogad text.

Lank till rapporten HAR

Cafékvall pa temat Anhoériga

Den 19 mars kl. 18:30 - 20.00 ordnar vi en digital traff dar lokalféreningarna har méjlighet att
dela viktiga erfarenheter och tips med varandra i frdgor som ror anhérigskap och NPF.

Under kvallen kommer ocksa verksamhetsutvecklare Fanny Eklund informera om
anhorigenkaten och de viktigaste resultaten med en gemensam efterféljande diskussion. Anmal
dig har via denna lank till cafékvallen

Cafékvall om Forskolelyftet for lokalféreningar

Den 8 april 18:30 — 20:00 ar det cafékvall for lokalforeningar om Arvsfondsprojektet
Forskolelyftet. Vi kommer att berdtta om projektets bakgrund, syfte och mal samt delge vad
som framkommit hittills om hur vardnadshavare till barn med NPF upplever att férskolan
fungerar for deras barn. Hall utkik efter separat inbjudan. Har du fragor, kontakta
projektledare Malin Eriksson pa 076-261 35 06 eller mejla malin.eriksson@attention.se.

NPF-forum - hog tid att boka!

Platserna till forumet fylls nu pa i hog hastighet, sa om ni tankt att delta sakra era platser genom
att anmala er sd snart ni kan! Anmalan stanger nar det blir fullsatt och senast den 5 april.

Anmalan NPF-forum 18-19 april
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Attention far 90-konto

Attention har sokt och beviljats ett sa kallat 90-konto och hoppas att fa in fler gavor fran
allmanheten och foretag som vill stodja var verksamhet for att annu mer effektivt bedriva vart
viktiga arbetet for personer med NPF och deras anhériga. Vi har ocksa blivit medlemmar i
branschféreningen Giva Sverige, som ar en garant for alla som vill stotta oss att vi staller oss
bakom deras riktlinjer for ett tryggt givande. Medlemskapet ger oss ocksa del av ett vardefullt
natverk dar vi kan fa ett kunskapsutbyte med andra medlemsorganisationer.

Ny e-postadress till Riksforbundets kansli

Fr om den 13 mars galler info@attention.se som enda kontaktmejl till kansliet.
Den ersatter kansliet@attention.se, medlem®@attention.se och butik@attention.se . Vi kommer
under en period framover att vidarebefordra mejl som skickas till de gamla mejladresserna

Arsmotesdags

Arsmotet ar féreningens hogsta beslutande organ. Enligt normalstadgan ska arsmétet hallas
senast den 31 mars och kallelsen ska skickas ut minst en manad i forvag.

ARSMOTE

Allt du behéver veta om forberedelserna infér arsmétet hittar du pa den del av webben som
vander sig till lokalféreningarna. Den inspelade utbildningen "Infor arsmdétet” med Anders
Pettersson finns pa foreningssidan pa webben. Ni hittar filmen och annan information om
styrelsearbete HAR

Arsméteshandlingar -kom ihag att skicka in

Vi pAminner om att skicka in kopia pa era arsmoteshandlingar. Gar jattebra att mejla in till
info@attention.se eller skicka med post om ni féredrar det. Handlingar som ska in ar féljande:

e Arsmotesprotokoll, signerat av métesordférande, métessekreterare och justerare
e Protokoll konstituerande, signerat av ordférande, sekreterare och justerare

e Verksamhetsberattelse fér 2023, signerat av ordinarie ledamaoter

e Revisionsberattelse, signerad

e Balansrakning

e Resultatrakning

e Budget

Obs! Om det dr signeringar som drar ut pa tiden sd skicka in det ni har dven om det dr osignerat s@
lénge sd far ni komplettera.

Information om utbetalning av medlemsavgifter varen 2024

Efter beslut pa forbundsstamman 2023 blir det nu en ny 50/50 férdelning av inkomna
medlemsavgifter mellan Riksforbundet och er lokalféreningar. Sa ni erhaller framdover
120kr/huvudmedlem, 30 kr/familjemedlem och 200 kr/stédorganisation. For att fa varens
utbetalning av medlemsavgifter behover era arsméteshandingar skickas in till kansliet pa
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info@attention.se. Det gar bra att skicka in osignerade handlingar inledningsvis for att far sin
utbetalning, men senast den 30/ 4 behdéver vi ha fatt in kompletta och signerade handlingar.

Glém inte andra styrelseroller i Arc Member

Nar arsmote ar genomfort behdver ni andra styrelseroller om nya tillkommit eller om nagon
avslutat sitt uppdrag. Du hittar instruktion HAR, som ocksa finns pa féreningssidan pa webben.

Paminnelse om betalning av medlemsavgift

Sista paminnelsen om att betala drets medlemsavgift gdr ut med posten under denna vecka via
brev. Hjalp oss att behdlla vara medlemmar genom att paminna i er férening om vikten av
fortsatt medlemskap.

Glom inte heller att se dver att ni sjalva och era styrelsekompisar har férnyat sina medlemskap.
Via registret ser vi att ett antal medlemmar med styrelseuppdrag som annu inte betalt sin avgift.
For att dessa personer ska kunna fortsatt att inga i styrelsen sa ar det viktigt att det ar ordnas
snarast.

Kunskap gor skillnad

For att nd ut med utbildning for anstallda grundade férbundet for mer an 15 ar sedan ett
utbildningscenter. Attention Utbildning har sedan dess utbildat 1000-tals anstéllda bade inom
skola, vard och omsorg men ocksa till féretag och fackféreningar. Men for ett lyckat resultat
behover vi hela tiden na nya grupper. Vi behdver nu din hjalp med att sprida inbjudan till denna
utbildning:

Aldre med NPF - bemétande i vard och omsorg

Kursen riktar sig till dig som moter aldre i ditt arbete inom vard och omsorg. Exempelvis
primarvard, rehab, hemsjukvard, dldreomsorg, handlaggare i socialtjansten, aldrepsykiatri och
LSS. Kursen riktar sig bade till beslutsfattare och utforare.

Utbildningen ar digitalt och ager rum den 14 maj kl. 08.30-12.00. Ta del av inbjudan

Medlemsforeldasning

Dessa forelasningar ar bara tillgangliga for medlemmar. Inbjudan till dessa kommer separat:
25/3 kl.18.30-19.30 Tourette syndrom

23/4 k1. 18.30 - 19.30 Problemskapande beteende

Koll pa det som hadnder via Facebook
Ett bra satt att folja vart arbete ar att ta del av Attentions sida pa Facebook:

Attention pa Facebook

Attention

Magnus Ladulasgatan 1 118 65 Stockholm. Tel: 08-128 98 620. www.attention.se
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