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Manga NPF-elever blir utan betyg i kirnamnen

Elever med NPF saknar ratt stéd och anpassningar i skolan. Det far konsekvenser.
Manga gar miste om betyg fran grundskola och gymnasium, och en fjardedel ar
hemma fran skolan hela eller stérre delen av tiden. Det visar en ny undersékning
fran Riksférbundet Attention.

Det ar en stor grupp det handlar om. Sju till nio procent av eleverna i den svenska
skolan har en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, som till exempel adhd eller
autism.

- Det har ar katastrof. Avsaknad av betyg och hog franvaro i skolan leder till ett daligt
psykiskt maende som gor att mangder av unga med NPF inte kommer vidare till studier
eller arbete. Det orsakar ett enormt personligt lidande och ar dessutom kostsamt for
samhallet, sager Anki Sandberg, ordférande Riksforbundet Attention.

Utan betyg ingen behdérighet

Attentions enkatundersokning besvarades av mer an 3000 vardnadshavare till barn med
NPF i skolan. Den gjordes i slutet av varterminen innan betygssattningen var klar. Men
undersokningen visar anda tydligt att elever med NPF i stor utstrackning saknar betyg
och darmed behdrighet att komma vidare i studier eller yrkesliv. Halften av
vardnadshavarna med barn i betygsgrundande klasser i grundskolan svarade att deras
barn inte eller troligen inte skulle fa betyg i kdirndmnena (matte, svenska och engelska).
Endast en av fyra vardnadshavare till elever i arskurs nio var i varas sékra pa att deras
barn skulle uppna gymnasiebehérighet, och annu farre var sakra pa att deras barn som
gick sista dret i gymnasiet skulle fa en gymnasieexamen.

Stor franvaro - som inte utreds

Enkaten visar att atta av tio elever har ndgon form av skolfranvaro som ar kopplad till
funktionsnedsattningen. En fjdardedel ar hemma hela eller stérre delen av tiden och
ytterligare en av fem ar hemma en eller flera ganger i veckan. For att fa franvarande
elever att komma tillbaka till skolan kravs snabba och individuella insatser men trots det
visar undersoékningen att halften av eleverna inte har fatt en utredning kring franvaron.

St6d och anpassningar uteblir

Nastan alla vardnadshavare uppger att barnen behéver stéd och anpassningar men det
ar knappt halften som far det. Och manga vantar alltfor lange pa hjalp.

- Fyra av tio barn vantar mer an ett ar pa att fa stod eller anpassningar, och det ar
alarmerande. Det ar helt emot skollagen som sager att stod ska sattas in skyndsamt och
utifran elevens behov, sager Anki Sandberg.

Det vanligaste stodet som satts in ar anpassad studiegdng. Da tas hela dmnen bort fran
schemat, och barnet gar miste om kunskap och betyg. Bara en av fem elever far nagon



typ av socialt stod, trots att trygga relationer ar den framsta faktorn for att elever med
NPF ska ma bra i skolan.

Angest och sjukskrivning som féljd

Bristerna i skolan pdverkar halsan bade fér barnen och féraldrarna. Eleverna ar
stressade, mer an halften har utvecklat dngest och nastan lika manga har
psykosomatiska besvar. En tredjedel av féraldrarna ar sjukskrivna och lika manga har
tvingats ga ner i arbetstid. Hela familjer sdval som samhallsekonomin drabbas av
skolans oférmaga att mota elever med NPF.

Snabba fakta fran Riksforbundet Attentions skolenkat

e 99 procent av eleverna med NPF behdver stdd eller anpassningar

e 41 procent av eleverna har fatt vanta ett ar eller mer pa stod eller anpassningar

e 54 procent av eleverna far inte ratt stod och anpassning

e 37 procent av eleverna far anpassad studiegdng

e 20 procent av eleverna far socialt stod i skolan

e 50 procent av vardnadshavarna till elever i betygsgrundande arskurser uppgav
att deras barn inte eller troligen inte kommer fa betyg i kdrndamnena

e 26 procent av vardnadshavarna till barn i ak 9 var sakra pa att barnet kommer na
gymnasiebehorighet

e 19 procent av vardnadshavarna till barn i gymnasiet var sakra pa att barnet
kommer att fa en gymnasieexamen

e 79 procent av eleverna har skolfranvaro kopplat till sin funktionsnedsattning

e 27 procent av eleverna ar hemma fran skolan hela eller stérre delen av tiden

e 59 procent av eleverna har angest

e 46 procent av eleverna har psykosomatiska besvar

e 30 procent av vardnadshavarna ar eller har varit sjukskrivna

e 32 procent av vardnadshavarna har gatt ner i arbetstid

Sa gjordes undersdkningen: Enkdten genomférdes i maj 2024 och innehéll frédgor om Idsdret
HT 23/VT 24. Enkdten besvarades av vardnadshavare till elever med NPF frén forsta dret i
grundskolan till sista dret i gymnasiet. Over 3400 vdrdnadshavare svarade pd enkdten.

Las hela rapporten

Riksférbundet Attentions skolenkat har sammanstallts i rapporten "For héga krav och
for lite stod”. Har hittar du rapporten (lanka)

Rapporten kommer att presenteras i ett webbinarium den 27 augusti klockan 12-13.
Las mer om webbinariet (Ianka)

For mer information eller intervjuer, kontakta garna:

Elin West, pressansvarig Riksférbundet Attention, elin.west@attention.se,

070-422 68 97

Anki Sandberg, ordférande Riksférbundet Attention, anki.sandberg@attention.se, 070-
717 40 25




Matilda Berglund Calais, intressepolitisk utredare Riksférbundet Attention,
matilda.berglund.calais@attention.se 076-696 39 18

Riksférbundet Attention ér en intresseorganisation fér personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) och deras familjer. Attention finns éver hela landet i drygt 50 lokala

féreningar och har cirka 20 000 medlemmar.



