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Attentions svar pa slutbetankandet Vagar till ett tryggare samhaélle.
Atgarder for att motverka aterfall i brott (SOU 2024:54)

Riksforbundet Attention &r en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséattningar (NPF) och deras familjer. Vi foretrader personer med egna
funktionsnedsattningar, anhoriga och personal som maéter vara grupper inom till exempel
skola, vard, socialtjanst, arbetsformedling och Forsakringskassan och éven kriminalvarden.
Bland vara medlemmar finns personer med adhd, Autism, Tourettes syndrom, sprakstorning
samt personer med nedsatt férmaga att lasa, skriva och rakna. Attention har omkring 20 000
medlemmar och ett 50-tal lokala féreningar runt om i landet.

Riksforbundet Attention har tagit del av utredningens betdnkande och férslag som i delar
paverkar var malgrupp. Vart svar fokuserar pa dessa delar och beror inte alla de forslag som
utredningen presenterar.

Allmanna kommentarer

Som utredningen konstaterar ar det vanligt att intagna inom kriminalvarden har adhd,
diagnostiserad saval som odiagnostiserad (utredningens anger siffror pa 10 ganger vanligare
bland intagna an i befolkningen i stort). Attention understryker att detta inte far eller ska
tolkas som att adhd predestinerar kriminalitet eller ett kriminellt beteende. Det handlar om att
de svarigheter och den symptombild som funktionsnedsattningen innebar kan medfora att
personer hamnar i situationer dar de riskerar att bega kriminella handlingar. Detta nar
individen inte har fatt ratt stod och hjalp att forsta sin funktionsnedséattning och dess
utmaningar och nar dessutom samhallet inte har mot upp personens behov i form av ratt stod
och vardinsatser, till bade barnet och vardnadshavarna. Utredningen pekar pa andra faktorer
som riskerar att 6ka benagenheten att hamna i kriminell miljo, sa som bristande etablering pa
arbetsmarknaden svag ekonomi, skulder och bristande tillgang till bostad, faktorer som manga
med NPF riskerar att utsattas for om de inte far ratt hjalp och stod att forsta och majlighet att
kompensera for sina funktionsnedsattningar.
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Vi i grunden positiva till utredningens ansats att titta pa hur vi som samhalle kan forhindra
aterfall i brott. Vi vet att insatser till personer med adhd problematik sa som réatt vard och rétt
stodinsatser ar mycket gynnsamma for att fa personer att ma och fungera battre i samhallet.
Detta handlar framst om tidiga och forebyggande insatser, bade for att forhindra aterfall eller
risk att hamna i destruktiva och till och med kriminella miljoer fran forsta borjan.

Det &r mycket positivt att utredningen lyfter denna riskgrupp och foreslar viktiga atgarder for
att minska terfall och 6ka mojligheterna till en andra chans. Aven i andra utredningar som
gjorts, s& som SOU 2024-30 En statlig ordning med brottsforebyggande atgarder for barn och
unga, kommenterade vi att det finns en stor grupp som &r aktuella for kriminalvardens insatser
som har stora behov av vardinsatser och det ar helt nédvéndigt att ge dessa individer vard och
stod fler att undvika det lidande bade fér samhalle och individ som det annars kan innebéra.

Specifikt kring nagra av utredningens forslag och bedémningar

7.2.4 Attention staller oss bakom forslaget om att kriminalvarden ska ges mojlighet att kalla
andra aktorer till samordning planering och uppratta en individuell plan i tidigt skede nér
frigivning planeras.

Ett ordnad och strukturerat arbetet ar mycket viktigt for att personer med NPF ska kunna vara
delaktiga och for att resultatet ska bli sa lyckat som majligt. Om planering inte férankras hos
och forstas av individen sa finns risk att resultatet blir samre eller uteblir helt. Efterlevnaden
blir lagre om personen inte kan vara delaktig och forstar vad som forvantas av hen. Det ar
ocksa viktigt, som utredningen foreslar att det ar en individuell plan som anpassas efter
individens forutsattningar och behov utifran kunskap om NPF.

7.3.2 Utifran utredningens bedémning 7.3.1 att det saknas maéjlighet for kriminalvarden att ge
effektiva behandlingar. Delar Attention utredningens bedomning att kriminalvarden bor fa ett
uppdrag att tillhandahalla vard som kan underlatta arbete med att forebygga aterfall i brott.
Sett till den stora andel som har adhd-problematik bland intagna finns stora fordelar med att
dessa individer far stod kring funktionsnedsattningen och behandling i den man det bedoms
att behov finns.

Har vill vi dock understryka vikten av att denna hantering sker pa ett etiskt satt och utifran
hélso- och sjukvardslagstiftningen. Det maste sékerstallas att ratt kompetens finns bade nar
det géller lakemedelsbehandling och annan form av habilitering och stdd kring att exempelvis
forsta sin funktionsnedsattning. Har man lange gott odiagnostiserad kan det ocksa finnas stort
behov av att bearbeta tidigare upplevelser och handelser. Attention vill har ocksa understryka
vikten av en fungerande dverlamning till psykiatri efter paborjad vard och behandling inne pa
anstalten. Det finnas ofta ett stort behov av fortsatta vardkontakter med psykiatrin, inte minst
om personen har paborjat lakemedelsbehandling, dér det kravs kontinuitet och uppféljning.

7.7.3 - 7.7.4 Civilsamhallets bidrag i aterfallsforebyggande arbetet. Attention vill lyfta
betydelsen av att se civilsamhallets insatser och att de bor vérderas hdgre. De bidrag som ges
fran kriminalvarden bor hojas sa att civilsamhallet pa riktigt kan bidra med den kunskap,
kompetens och utifran den unika roll som vi har nar det kommer till tillit och fortroende. Det
ar positivt att utredningen lyfter behovet av att hoja ersattningen till dessa organisationer. Men
Attention ser ocksa behov av att myndigheten generellt ser 6ver hur civilsamhallet kan
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kompenseras for de insatser man gor bade vid anstalt men aven vid frigivning och tiden
dérefter.

Avslutande synpunkter

Av forslagen i dvrigt vill vi lyfta att vi &r positiva till helhetsgreppet som tas kring
samordning vid frigivning och aterfallsforebyggande arbetet pa bade nationell saval som
regional och lokal niva. Det &r otroligt viktigt for personer med NPF far méjlighet till ett
samordnat stod utifran individuella forutsattningar nar de kommer ut efter avtjanat straff.
Diagnos eller problematik kan i manga fall ha skapat stora anstrangningar géllande relationer
med familj och tidigare vanner etc. vilket gor att det kan vara extra svart att komma tillbaka
till ett liv utanfor anstalt. Personer med NPF har ofta stort behov av stdd fran sin omgivning
for att fa livet att fungera. Inte séllan har de ocksa skolmisslyckanden och en ofullstandig
skolgang som férsvarar méjlighet att komma in pa arbetsmarknaden. Tillgangen till bostad
och mojligheten att fa till en fungerande ekonomi &r andra viktiga bestandsdelar i ett
fungerande vardagsliv. Om man inte heller har ett fungerande anhérignatverk att komma
tillbaka till som kan st6tta upp kring de svarigheter som funktionsnedséattningen innebér ar det
extra sarbart. Da kravs att samhéllet sluter upp och erbjuder stodinsatser som gor att man kan
fa till ett fungerande liv.
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