Uttalande fran Forbundsstdmman 2025

GOr det lattare att leva med NPF!

Vi lever i ett samhille dér allt fler har svart att hanga med och passa in. Idag har tio procent av
eleverna i svensk skola en neuropsykiatrisk funktionsnedsittning (NPF) och riskerar att utestdngas
innan de ens fatt chansen att pabdrja ett sjdlvstindigt vuxenliv. Alltfor manga med NPF hamnar i
utmattning och sjukskrivning péa grund av arbetsplatsers oformaga att anpassa och forsta.
Vérdkoerna ar 1dnga och stodet efter diagnos otillrackligt.

Situationen idag ir ohallbar

. Atta av tio barn med NPF har hog skolfranvaro p4 grund av bristande stod

. Var tredje barn véntar ldngre &n ett ar pa utredning

. Stodet i skolan sétts in for sent, unga i riskzon fangas inte in i tid

. Brist pa anpassning gor att manga unga vuxna gar utan sysselséttning

. Halften av alla med NPF som arbetar blir sjukskrivna
Anhoriga till personer med NPF betalar ett hogt personligt pris i form av sdmre egen hélsa och
samre ekonomi. Nér barn eller annan nirstaende behdver mycket stod under 1dng tid far den
anhorige svart att klara sin egen arbetssituation. Det sociala umgénget tar stryk och separationer ar

vanliga. Extra utsatta dr de familjer dir bade forélder och barn har NPF-diagnos och dir det finns
en psykiatrisk tilliggsproblematik.

Bade fack och arbetsgivare vet for lite for att ge rétt stod och gér miste om viktig arbetskraft.
Stodet fran hilso- och sjukvarden héller inte mattet, socialtjédnsten har otillrdckliga kunskaper.
Myndighetskontakterna ar krangliga och leder till att utsatta ménniskor inte far det stod de
behover for att leva ett fungerande liv.

Allt det hir vet vi genom regelbundna enkéter, dir tusentals ménniskor ger sin bild av hur det &r
att leva med véra funktionsnedsittningar. Vi vet att samhéllets stodstrukturer sviker systematiskt.

En nodvindig forindring

Sverige dr ett vilfiardsland som star bakom bade barnkonventionen och FN:s
funktionsréttskonvention. Det innebér att det ska finnas plats for alla — oavsett funktionsférmaga.
Det vinner bade samhéllet och berdrda individer pa.

For att skapa ett inkluderande samhélle kraver vi:

1. Resurser for att forverkliga nationella riktlinjer — De befintliga kunskapsstoden for
adhd och autism maste implementeras fullt ut.

2. En forbittrad skola — Skapa trygga och tillgingliga larmiljoer dir alla elever kan lyckas.
3. En oppnare arbetsmarknad — Ge fler mojlighet att bidra utifran sina forutsittningar.

4. Sammanhallen viardkedja — Infor samordningsstod for familjer sé att ingen faller mellan
stolarna.

5.  Ett brett kunskapslyft — Skapa ett mer accepterande samhille dir alla kan fungera pa
sina villkor.

6.  Stod till anhériga — Avlasta familjer som idag tvingas agera stindig jour.



