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Om Attention och NPF

RIKSFORBUNDET ATTENTION iir en intresseorganisation for personer med neuro-
psykiatriska funktionsnedséttningar (NPF) och deras familjer. Attention fore-
trdder personer med egen diagnos, anhdriga och personal som méter malgruppen
inom exempelvis skola, vard, socialtjanst, arbetsformedling och andra instanser.
Attention finns dver hela landet i drygt 50 lokala foreningar och har cirka 20 000
medlemmar.

Bland vara medlemmar finns personer med adhd, autism, Tourettes syndrom och
sprakstorning samt personer med nedsatt formaga att ldsa, skriva och rdkna. NPF
innebér svarigheter som beror pa hur hjdrnan fungerar. Orsaken &r biologisk och
har ingenting med uppfostran eller intelligens att goéra. Funktionsnedsittningen

syns inte utanpa, men paverkar personens beteende. Det &r vanligt att personer
med NPF har svart med reglering av uppmérksamhet, impulskontroll och ak-
tivitetsniva, samspelet med andra samt inldrning och minne. Arten och graden
av svérigheter varierar. Nér svérigheterna blir sé stora att de kraftigt paverkar
individens utveckling och mdjligheter att fungera i samhéllet blir de en funktions-
nedsattning.

Lds mer om Attention pd www.attention.se
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tillrackliga insatser
for elever med NPF

"MISSLYCKAD”, "STOKIG” OCH "DUM”. Det ér ord fran
vardnadshavare som i Attentions skolenkét 2024
beskriver hur deras barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF) ser pa sig sjilva i
forhallande till skolan. En skola dér anpassningar
uteblir eller inte récker till och dir kunskapen om
NPF ofta &r bristfillig. En skola som &r den plats dér
alla barn och unga ska vara i under stor del av sin
uppvixt, men som av elever med NPF alltfor ofta
upplevs som otrygg och dr tilliten till vuxenvérlden
ofta ndts ner fran tidig alder.

Mellan sju och nio procent av eleverna i den svenska
skolan uppskattas ha en neuropsykiatrisk funktions-
nedséttning, det vill sdga adhd/add, autismspektrum-
tillstand, Tourettes syndrom eller sprékstdrning.
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Réknar man in elever som har liknande problematik
men som inte uppfyller kraven for en diagnos, blir
andelen @nnu storre. Enligt skollagen, som alla
huvudmén &r skyldiga att f6lja, ska alla elever fa
ledning och stimulans for att, utifran sina forutsétt-
ningar, utvecklas och nd mélen. Vidare ska elever
med funktionsnedséttning fa stod for att motverka
funktionsnedsattningens negativa konsekvenser. FNs
konventioner sdger ocksa att alla barn har ratt till ett
sammanhallet utbildningssystem och till livslangt
larande.

ALLA BARN SKA HA LIKA tillgang till utbildningssyste-
met, men sa ser det inte ut i dagens skolor. Enligt
vardnadshavarna som svarat pa Attentions skolenkét
ar det alldeles for manga barn som kénner hoppldshet i



alltfor unga ar. Vardnadshavarna beskriver att deras
barn inte kénner att de vuxna i skolan tror pa dem,
stottar dem eller att de har mojlighet att bygga goda
relationer med dem. Skolan dr ocksa enligt svaren
en uppenbart tuff miljo for elever som har svarare
med sociala relationer och méanga elever med NPF
riskerar mobbning och utanforskap. I vissa fall kan
beteenden, kopplade till NPF, ocksa skapa konflikter
nédr de unga inte far hjélp att hantera och utveckla
sina sociala fardigheter. Ménga elever mar psykiskt
déligt men ménga har &dven dven psykosomatiska
besvir pa grund av skolsituationen.

»Enkdten visar att manga elever slas ut tidigt fran
skolan och maste vanta lange pa stod och hjalp«

Enkiten visar ocksé att ménga elever slas ut tidigt
fran skolan och maste vinta ldnge pa stdd och hjélp.
Nér insatser vil sitts in sd anses de séllan vara
andamalsenliga eller tillrdckliga. Orsakerna till det
dr oftast ekonomiska och resursméssiga hinder samt

att skolan inte ser, forstar eller ens tror pa elevens
stodbehov. Enkitresultatet visar ocksé att ménga
elever med NPF har franvaro som beror pa deras
funktionsnedsattningar. En stor andel av de svarande
uppger dessutom att deras barn inte kommer fa betyg
i kdrndmnena matte, svenska och engelska.

SA HAR FAR DET INTE FORTSATTA. For att synliggora
bristerna och behovet av fordndring vill Attention
bland annat att det infors nationell statistik dver
hur det gar for elever med funktionsnedsattning.
En insats maste leda till forbéttring for eleven,
annars ir insatsen missriktad. For att veta utfallet
pa insatserna maste det goras tydliga uppfoljningar
och utvérderingar. Vi vill ocksé att huvudmén ger
skolorna de faktiska resurser som kravs for att alla
elever ska fa adekvata insatser som ges direkt nér
problem uppstér. Vi 6nskar att det blir ett tydligare
fokus pa stod och insatser sa tidigt som mojligt, i
forskolan, forskoleklass eller de tidiga grundskole-
aren — sa snart problematik uppmérksammas.
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Om enkaten

ATTENTIONS SKOLENKAT skickades ut i maj
2024, och var mgjlig att besvara under dryga
tva veckor. Syftet med enkdtundersdkningen ar
att fa en bild av hur ldsaret HT 2023/VT 2024
har varit for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF). Vi har bland
annat stéllt fragor om vilket stod de fatt, hur
lang tid det tog att {4 stédet och hur man har
upplevt det. Vi har ocksa stillt frigor om fran-
varofrekvens och om skolorna har utrett fran-
varon samt om det finns en plan fran skolans
sida for att mojliggora att franvarande elever
anda far ta del av undervisningen. Vi har ocksa
stéllt fragor géillande betyg; dels for gymnasie-
behorighet, dels for en gymnasieexamen.

»Det dr fler i ar som vantar pa utredning an vad
det var i enkaten fran forra aret«

Enkiten besvarades av vardnadshavare till
elever med NPF som gar forsta aret i grund-
skolan upp till sista aret i gymnasiet, inkluderat
forlingd studiegéng. Over 3 400 vérdnadshavare
svarade.

Enkéten gick ut via Attentions medlemsregister,
via vara sociala medier och var webbsida. Den
delades och spreds dven av andra aktorer som
ar engagerade i fragan om en fungerande skola
for elever med NPF. For att halla ett enhetligt
och enkelt sprak i rapporten kommer vi om-
ndmna alla svarande som vardnadshavare trots
att 2 procent i enkéten angett att de ar familje-
hem/annan virdnadshavare, trots att familje-
hem nddvéndigtvis inte &r barnets juridiska
vardnadshavare.

BAKGRUNDSINFORMATION I SIFFROR
Enkétsvaren visar att nio av tio, 91 procent,
som svarat pa enkéten d&r mammor, 46 procent
av de som svarade angdende sina soner och
41 procent angaende dottrar. Adhd/add &r den
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vanligaste diagnosen, 76 procent, foljt av 52 procent
med autism. 2 procent har Tourettes syndrom, knappt 8
procent har sprakstdrning och 9 procent av barnen var
under utredning vid tiden for enkétsvaret. 15 procent
av barnen har ocksa nagon nérliggande NPF-proble-
matik (som exempelvis dyslexi och andra l4s- och
skrivsvarigheter). Denna fraga var mojlig att kryssa fler
svarsalternativ, d& det inte dr ovanligt att man har flera
NPF-diagnoser.

SKOLFORM

Den storsta andelen av de svarande har barn i grund-
skolan, 84 procent, varav 37 procent som gick hogsta-
diet, foljt av 28 procent i mellanstadiet och 19 procent
som gick i lagstadiet under ldsaret. 16 procent gick

pa gymnasiet, varav en procent gick hade forlangd
studieging.

Skolform hos barnen i enkédten

Grundskola
74 %

Gymnasieskola
13%

Resursskola
5%

Anpassad

grundskola
4%

~—~__ Anpassad
gymnsieskola
\ 2%
Ovrig skolform

Specialskola
1%



Barnets situation i skolan

UPPLEVD TRIVSEL

Av de svarande anger néstan hélften, 47 procent,
att deras barn trivs mycket bra, bra eller ganska bra
i skolan. 40 procent anger att barnet trivs ganska
daligt, daligt eller mycket daligt. 12 procent anger
att det skiftar mellan bra och daligt.

Hur upplever du dverlag att ditt
barn trivs i skolan?

Bra
18 %
Ganska bra
23% /

Mycket daligt
18 %

Vet gj
1%

Mycket bra
7%

Ganska daligt

Daligt / 12 %
9 %

Det skiftar mellan bra och daligt
12 %

Vardnadshavarnas upplevelse av barnets skolsituation
var nagot sdmre. 43 procent angav att de upplevde
barnets situation som mycket bra, bra eller ganska
bra. 47 procent anger att situationen upplevs som
ganska dalig, dalig eller mycket daligt och 10
procent upplevde att barnets skolsituation skiftar
mellan bra och daligt. Bdde nér det géllde barnets
upplevelser och vardnadshavarens uppgifter ar

de tvé vanligaste alternativen ganska bra foljt av
mycket daligt. Hos vardnadshavarna var det nistan
lika manga som upplever att situationen dr ganska
bra, 24 procent, som de som upplevde att situationen
ar mycket dalig, 23 procent.

Det ar inte forvanande att vardnadshavare skattar
situationen sdmre &n sina barn da det 4r vanligt att
vardnadshavaren har storre inblick 1 hur skolan moter

barnets behov av stod och hur mycket vardnads-
havaren sjélv maste kdmpa for att barnet ska fa ritt
stod. Véardnadshavare till barn med hog franvaro
(100 procent eller franvaro majoriteten av tiden)
anger i hogre grad att de upplever barnets skolsitua-
tion som mycket dalig, 35 procent.

»Elever och vardnadshavare upplever generellt en
god dialog och samarbete med skola«

Bland de svarande som uppgav att de hade barn

i lag- och mellanstadiet med hog franvaro (100
procent frdnvaro eller franvaro majoriteten av tiden)
var det tydligt att barnens skolsituation upplevs som
svar. 55 procent av vardnadshavarna uppgav att
deras barns trivsel i skolan var mycket dalig och 65
procent av vardnadshavarna uppgav deras egen upp-
levelse av barnets skolsituation som mycket dalig.
For alla svarande var det 23 procent av vardnads-
havarna som upplevde barnets skolsituation som
mycket dalig.

Elever och vardnadshavare upplever generellt en god
dialog och samarbete med skolan. Totalt uppger 57
procent att deras barn har en mycket bra (18 procent)
eller ganska bra (39 procent) dialog och samarbete
med skolan. Daremot uppger 40 procent att deras
barns dialog och samarbete med skolan &dr ganska
dalig (28 procent) eller délig (12 procent). 3 procent
anger att dialogen och samarbetet mellan barnet och
skolan den &r obefintlig. Vardnadshavarnas egna
upplevelser av dialog och samarbete med skolan

var nagot mer positiva, antagligen for att de ofta har
mycket kontakt med skolan angdende anpassningar
och stod.

ANLEDNINGAR TILL ATT ELEVEN INTE TRIVS

De som uppgav att barnen inte trivs i skolan ger
flera olika forklaringar; dels brister i anpassningar
och stod samt bristande kunskap om NPF, dels
upplevelsen av att inte passa in eller bli forstadd av
larare eller skolkamrater. Svarigheter med sociala
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relationer och svérigheter att hitta vanner &r ocksa
en orsak till att skolsituationen inte upplevs som bra.

Den bristande kunskapen om NPF har stor in-
verkan pé den upplevda skolsituationen och flera
svarande beskriver att barnen upplever sig som

misslyckade i skolmiljon. De blir utskallda, be-
handlas som ”dumma” och utsétts for situationer

"Utfrysning, rorigt, inte tillrdckligt med resurser. ”

"Stokiga lektioner. Hoga krav. Arga larare.”

"Brist pa stod och forstaelse. Misslyckas ofta.”

de 'forminskar’ diagnoserna genom sin okunskap.”

Analys

Svérigheterna i skolan uppstar generellt sett i rela-
tion till de situationer och de krav som eleven moter
i skolan och skolmiljon. Darfor ar det mycket viktigt
att det finns en helhetsforstaelse for vad funktions-
nedséttningen och problematiken innebér, vilka
symptomen dr samt hur dessa tar sig uttryck hos
den enskilda individen. Resultaten fran enkatunder-
sOkningen visar hur viktigt det ar for elevens trivsel
i skolan att skolan faktiskt nyttjar elevens och
vardnadshavarens kunskaper och erfarenheter nir
det kommer till skolans stod och anpassningar. Att
kartldgga vad eleven har for styrkor och utmaningar
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som snarare provocerar in stottar och hjilper. Aven
skolans fysiska miljé och utformning beskrivs som
problematisk. Ljud, ljus och andra sinnesintryck-
storande element kan forsvéra sdvil undervisning
som raster och matsituationer. Extra oroande ar
ocksa att flera svarande beskriver att funktionsned-
sdttningarna inte tas pd allvar, eller till och med
ifrdgasatts av skolpersonal.

Citat fran frisvar, storsta anledningarna till att barnet inte trivs:
"Fér manga barn och stora grupper, klarar inte av ldxor, dr for noga och langsam sa hen hamnar efter pa
lektionerna, kinner sig ensam och vilse pa rasterna, orkar inte en hel skoldag med mycket mera.”

”Han upplever att han dr annorlunda, gor fel hela tiden och att pedagogerna inte forstar honom.”

"Okunskap hos ldrare, svart med kompisrelationer och ork som tryter.”

"Ifragasatt och missforstadd att inte vilja ndr hon inte formar. Forstar inte alltid uppgifterna. Lite svart socialt.”

"Isolerad, kanner sig inte sedd, ingen bryr sig, sitter ensam i ett rum.”

"Stokigt, inga ldrare pa rasterna, ostrukturerade raster, smutsigt i matsalen.”

"Det dr alldeles for stokigt och ldrarna dr inte tillrackligt utbildade vad galler NPF. Det saknas resurser samt att

maste vara av hogsta prioritet niar det kommer till
att hitta hallbara stodlosningar for eleven. Dessutom
ar det tydligt att skolan ocksé maste hjélpa till att
normalisera individers olikheter och att alla har
olika behov. Ménga av svérigheterna handlar om
just relationer, bade till larare och andra elever, dér
mobbning &r en av de allvarliga f6ljderna nir en
elev, genom sérskilda anpassningar, pekas ut som
avvikande. Om skolan mer aktivt arbetade med att
bredda normer och normalisera olikheter skulle
manga barn med NPF fa en mycket béttre skolgéng.



ANLEDNINGAR TILL ATT
SKOLSITUATIONEN FUNGERAR
Enkétresultatet visar att det som
upplevs som viktigast for en funge-
rande skolsituation &r att barnet har
goda relationer med vuxna i skolan,
nagot som 69 procent av de svarande
uppgav. Dérefter uppgav 59 procent
fungerande anpassningar och stdd och
47 procent uppgav att relationerna med
klasskompisarna dr det som gjort att
skolgangen fungerat bra det senaste
aret.

Andra anledningar som angavs 1 fri-
svaren till att barnet haft en funge-
rande skolgéng under ldsaret dr bland
annat att barnet fatt byta till en funge-
rande skolform eller bytt till en annan
skola. Vissa uppger dven att de eller
andra anhoriga har tvingats vara med
i skolan, vilket lett till en fungerande
skolsituation for barnet, men inte
nodvandigtvis en fungerande situation
for den anhoriga.

Enkatresultatet visar tydligt att ju mer
positiva sociala relationer desto battre
fungerar skolan. Det dr ocksa viktigt
att eleven upplever trygghet och att
man ar sedd och accepterad. Det borde
vara allméngiltigt och sjdlvklart, men
for méanga elever med NPF sa ar till-
varon i skolan otrygg och oséker.

SVARA SITUATIONER | SKOLAN

Vad ér det som har gjort att ditt barns skolgang fungerat bra
det senaste aret (fler svar var mojligt)

Relationer med
vuxna i skolan

69 %

Fungerande
anpassningar/stod

Relationerna med
skolkamrater

Undervisningen och
skoluppgifterna

Fysiska larmiljon
Annat
Fysiska skolmiljon

Raster matsituationen och
fritidsverksamheten

| | | | |
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

Vilka situationer har varit svarast for ditt barn under lasaret?
(fler svar var mojligt)

Undervisningen och

0,
skoluppgifterna )
Sociala relationer med 53%
kompisar

Raster matsituationen
och fritidsverksamheten

Den fysiska larmiljén
Den fysiska skolmiljon

Relationer med
skolpersonal/larare

Vet e]

Inga situationeri skolan ar
svara for mitt barn

| | | | |
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Det som generellt beskrevs som de svéaraste mo-
menten i skolan var undervisningen och skolupp-
gifterna. Det uppgav 62 procent av de svarande och
det inkluderar &ven vardnadshavare som svarat att
barnet trivs i skolan. Dérefter ansdg man att sociala
relationer med klasskompisar, 53 procent, och raster,
matsituation/och eller fritidsverksamhet, 50 procent,
var bland de mest utmanande situationerna. Endast
en procent angav alternativet att det inte finns nagra
svéra situationer i skolan for barnet. De svarande
som uppgav att det inte finns nagra svéra situationer i
skolan har ocksé uppgett att barnet trivs mycket bra,

bra eller ganska bra i skolan. Ingen av dessa svarade
att barnet inte trivs. Det gar att utldsa av resultatet
att en storre andel barn 1 denna grupp jdmfort med
svarande i 6vrigt, har barn som gatt i gymnasiet
under lédséret, 33 procent, jamfort med 14 procent.

»Generellt ansags undervisningen och skolupp-
gifterna vara de svaraste momenten i skolan«

Det framgar ocksé att faktorer som gor att skolsitu-

ationen inte uppleves som svér &r att man hittat en
skolform och dmnen som eleven &r intresserad av.
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Diagrammet visar de situationer som gjort att det
fungerar bra for de svarande som anger att det
inte finns nagra svara situationer i skolan

100 %

84 %
82 %

80% I 73% 73%

69 %

60 %

40 %

20 %

Barnets upplevda trivsel bland de svarande som
angett att deras barn inte har svarigheter i skolan

Ganska bra
11 %

Mycket bra

Bra 56 %

33%

Pé gymnasiet har man stérre mdjligheter att vilja
inriktning utifran intresse och det skulle ocksé kunna
forklara varfor fler som har barn pa gymnasiet anger
att deras barn inte har nagra svéra situationer i skolan
1 jaimforelse med alla svarande.

Analys

Att manga upplever undervisningssituationen som
utmanande och skoluppgifterna som svéra gar
tydligt att koppla till den brist pa kunskap och stod
som manga elever och vardnadshavare upplever
finns kring NPF. Far man inte stod och anpassningar
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utifran kunskap om funktionsnedsittningarna, samt
individens specifika behov, sa tréffar inte insatser-
na ritt. Dessa brister i kombination med stora och
stokiga klasser skapar stora svarigheter for elever
med NPF att 6verhuvudtaget vara i skolan.

»Raster och maltidssituationer anges vara svara
situationer for manga elever med NPF«

Raster och maltidssituationer anges vara svara
situationer for manga elever med NPF. Det lyfts
bland annat att rasterna &r tillfdllen dér fa eller inga
vuxna dr narvarande, beroende pa vilken arskurs
eleven gér i. Raster utan vuxna som kan guida och
stotta kan skapa stor oro och angest hos elever som
egentligen behover stod i att hantera sociala relatio-
ner, sérskilt 1 stokiga miljoer med mycket sinnesin-
tryck och oskrivna regler i det sociala samspelet.
Matsalen dr ocksa en plats med mycket ljud och
dofter samt ménga otydliga situationer och inte
minst vanskliga valmdjligheter, som exempelvis var
man ska sitta och med vilka. Aterigen skapar det
stora svarigheter hos elever som har svart att tolka
sociala situationer och/eller har fa sociala relationer.

De elever som trivs bra har ofta tydliga skydds-
faktorer - bra relationer med vuxna i skolan och

att undervisningstillfallet fungerar bra - pa plats
vilket gynnar hela skoltillvaron, &ven ovan be-
skrivna utmanande situationer. Resultaten visar hur
viktigt det dr att man hjélper eleven hitta sin plats
och utvecklas med hjélp av forstaelse och kunskap
samt att eleven far folja sina intressen och utvecklas
utifran dem. Det blir en god spiral dér sjilvkanslan
stirks och de far lyckas, vilket i sin tur 6kar mot-
standskraften ocksa infor framtida svarigheter och
motgangar.

SKOLSITUATIONENS PAVERKAN PA BARN

OCH VARDNADSHAVARE

Resultatet av enkéten visar att skolsituationen har en
tydlig paverkan pa barns hilsa. Endast 16 procent
av vardnadshavarna anger att barnet inte har nagra
hélsoproblem med anledning av skolsituationen. De
flesta, 62 procent, uppger att deras barn &r stressade,
59 procent uppger att deras barn har angest och 46
procent uppger att deras barn har psykosomatiska
besvir pa grund av skolsituationen.



Aven véardnadshavarnas hilsa paverkas av barnens
skolsituation. 93 procent av de svarande upplever
oro kopplat till barnets skolsituation. Att vara vard-
nadshavare till ett barn med NPF i behov av stod

i skolan dr utmanande och péverkar éven i stor ut-
strackning fordlderns mojlighet till socialt umgénge
och till ett fungerande arbetsliv vilket i sin tur kan
paverka familjens ekonomiska situation. 64 procent
anger att deras psykiska ohélsa har forsdmrats, 57
procent anger att det sociala umgénget har forsdm-
rats och 52 procent anger att de blivit utmattade. 30
procent anger att de ar eller har varit sjukskrivna och
32 procent har gatt ner i arbetstid. 7 procent har till
och med slutat arbeta. Tidigare enkéter som Atten-
tion har gjort kring anhdrigas situation visar samma
trender.

Analys

Skolan dr en plats dér barnet forvéntas tillbringa en
stor del av sina dagar och sammanlagt néstan hela
barndomstiden. Nér skolsituationen inte fungerar
paverkar det bade barnets och dess familjs livssitu-
ation. Barn med NPF som inte féar rétt anpassningar
eller av andra skl inte klarar att mota skolans krav
riskerar ett forsdmrat psykiska méende. Att inte fa
kénna att man lyckas i skolan eller att man rent av

far utskéllningar och métas av motstand, misstro och
oforstaelse leder inte séllan till stress och angest.
Reaktioner som maste ses som symptom pa skolans
brister i att ge rétt forutsdttningar for elever med
NPF. Situationen f6r méanga skolelever forsdmras av
det allt hardare klimat och sdmre forutsattningar att
ta sig vidare i livet, och dr en grogrund for psykisk
ohilsa. Vardnadshavares oro nér de ser den situation
som barnet befinner sig i skolan &r forstaelig och
paverkar ocksa deras eget maende och situation.

Vérdnadshavarens egen hélsa och méaende ar tydligt
kopplat till barnets skolgéng och att de sjdlva méste
ta ett stort ansvar for att stotta och hjélpa barnet att
fa det stod och de anpassningar som barnet har rétt
till. Ofta krévs mycket tid och ménga kontakter med
olika aktorer for att se till att barnet far stod Gverhu-
vudtaget. Detta leder till att ménga vardnadshavare
upplever en forsdmring i psykisk ohélsa och tving-
as prioritera bort egna friskfaktorer s& som socialt
umgéinge. Manga har ocksa tvingats gora dndringar
i sin arbetssituation, s som att gé ner i arbetstid
eller till och med blivit sjukskriven. Detta paverkar
inte bara vardnadshavaren hir och nu, utan ocksa
samhdllet i form av farre som arbetar utifran sin
egentliga formaga.

Hur dr ditt barns hilsa mot bakgrund av skolsituationen?

Stress

Angest
Psykosomatiska besvar
Somnsvarigheter

Utmattning/
utmattningssymtom

Depression

Annat

Inga halsoproblem

62 %

59 %

0% 10 % 20 %

10

40 % 50 % 60 % 70 % 80 %
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Anpassningar och stod

NASTAN ALLA SVARANDE HAR uppgett
att deras barn har behov av anpass-
ningar och stdd i skolan. Endast en
procent har angett att deras barn inte
har behov av stod eller anpassning-
ar. 10 procent har angett att barnet
helt och hallet far det stod och de
anpassningar de behover och har ritt
till. Ytterligare 21 procent anser att
barnet till stor del fatt det stod och de
anpassningar de behover och har ritt
till. Sammanlagt ar det 64 procent
som anser att barnet till ndgon del har
fatt stod och anpassningar som de har
ratt till. 10 procent anser att stodet &r
obefintligt.

»Qver halften anser att barnet inte
far ratt anpassningar«

Over hilften, 54 procent av de svarande,
anser inte att barnet far ritt anpass-
ningar och man anger att det bland
annat har berott pa att skolan inte tror
att barnet har funktionsnedsittning
eller behov av stdd, att skolan har
beslutat att de inte ger anpassningar,
men dven att det ar brist i kompetens
och kunskap om NPF. De flesta kom-
mentarer handlar dock om att skolan
sagt att det inte finns tillrdckligt med
resurser och att skolan hinvisar till
anstrdngd ekonomi.

»Skolan har sagt att det inte finns
tillrackligt med resurser «

Bland de svarande som har barnen
med hogst franvaro (100 procent
frdnvaro eller frdnvaro majoriteten av
tiden) uppgav 69 procent att barnet
inte fatt ratt anpassningar.
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Har ditt barn under senaste lidsaret fatt det stod och de
anpassningar som det har ratt till?

Har ej behov av anpassningar
eller stod Vet
Nej, stodet ar 1% \ 1%

obefintligt

10% \

Ja, helt och hallet
10 %

Ja, till viss del
33%

Ja, till stor del
21%

Nej, till liten del

SO 2%

"Man dr inte intresserad av att veta hur mitt barn funkar, det blir
inget individuellt utan generellt.”

"Pa alla méten vi har haft sa far han héra hur dalig han dr, det dr
aldrig nagot samtal kring vad skolan kan géra. Nu dntligen, efter
forsta ldsaret i hégstadiet sd lyssnar dom pd mig. Men vi far se
om det blir ndgon skillnad, dn sa ldnge bara mindre anpassningar
i klassrummet som bdttre (egen) genomgang infor uppgifter, en
sak i taget, muntliga prov etc.”

"Skolan saknar kompetens, finns ej specialpedagog/specialldrare.”

"Brist pa resurser (pengar).”

Det framgar ocksé att det som vardnadshavarna ser som barnets
behov séllan matchar de insatser som eleven faktiskt far. Det
framgér till exempel att ménga av barnen har behov av aterhdmt-
ning, arbete i mindre grupper eller enskilt for att inte bli storda
av ljud och intryck. De har ocksé stort behov av stdd fran vux-
na for att tolka situationer och skapa fungerande strukturer for
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skoldagarna. Viktigt dr ocksa personal som forstar
att individanpassa stdd och hjélp och som dven
kan anpassa kraven utifran elevens dagsform. Man

Han behover motiveras battre tror jag.”

ANPASSNINGAR SOM ELEVER MED NPF HAR

Det finns ménga olika anpassningar och stéd som
skolan kan tillga nér en elev behover extra stottning.
Anpassningar kan goras av ldraren i klassrummet och
kan variera lika mycket som det finns antal elever

i behov av stdd, medan sarskilt stod dr ndgot som
rektor behover ta beslut om.

Enligt de vardnadshavare som svarat pa enkéten &r det
vanligaste stodet Anpassad studiegang, vilket ar en

av de mest ingripande atgirderna och som kraver rek-
torsbeslut. 37 procent anger att deras barn har anpas-
sad studiegang. Darefter dr det 30 procent som anger
pedagogiskt och kognitivt stod; s& som anpassad

lyfter ocksa mer flexibla undervisningsformer sé
som distansundervisning. Detta &r ndgot som man
inte upplever att barnet far, trots behov.

"De skulle behova 'checka’ av sa han hdnger med pa lektionerna. Han sdger inte till ndr han inte forstar.

"Jag tror att mitt barn skulle behéva en bra kontaktperson pa skolan som hon kdnner sig trygg med och via
den personen fa skoluppgifter och ha en daglig kontakt om vad som skall géras.”

"Mer individuella anpassningar. Att inte behdva géra samma saker som kamraterna, dd hon inte klarar det.”

”Fd arbeta och dta i mindre grupp. Kunskap hos pedagogerna om hur de ska méta honom.”

information och bildstéd. 29 procent anger sensoriskt
stod; sd som horselképor och avskdarmningar samt an-
passningar kring fysiska miljon. I den fysiska miljon
ingér bland annat klassrum och matsal. 29 procent
har ocksé angett sirskild undervisningsgrupp som en
anpassning som getts till barnet under lésaret.

Det som vdrdnadshavare angett som de svaraste
situationerna dr de kring barnets sociala relationer i
skolan. Trots det visar enkétresultatet att det bara &r
20 procent av barnen som far socialt stdd, sa som stod
i relationer med klasskompisar och/eller till vuxna i
skolan. Endast 13 procent far en resursperson och 2
procent har distansundervisning.

Vilka insatser har ditt barn fran skolan? (fler svar var mojligt)

Anpassad studiegang
Pedagogiskt och kognitivt stod
Sarskild undervisningsgrupp
Sensoriskt stdd

Anpassningar kring fysisk miljé
Annat

Enskild undervisning

Socialt stod

Staende mote med specialpedagog
Resursperson

Har ej fatt anpassningar och stod
Reducerat program/gymnasiet

Distansundervisning

37 %

0% 10 %

12

40 % 20 %

20 % 30 %
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Aven om vardnadshavarna generellt inte upplever

att barnet far helt rétt stod, s& anser manga av
vardnadshavarna att det stod som barnet dnda far
har varit till hjélp, men att det inte ar tillrdckligt.
Vardnadshavarna lyfter bland annat att det stéd som
barnet blivit lovat ofta uteblir da skolan kan behdva
barnets resurs for att tdcka upp nér personal ar sjuk
eller liknande. Manga lyfter ocksé att insatserna
inte ar tillrdckliga for att barnet ska kunna ta sig till
skolan, och om barnet inte kommer dit sa spelar

de utlovade insatserna som ges i skolan ingen roll.
Dessutom lyfter man att anpassningarna och stodet
inte ar tillrackligt anpassat for barnet och att de dé
missar malet samt att skolan &r alldeles for daliga
pa att bygga relationer med barnet. De flesta lyfter
att stodet sattes in alldeles for sent, nér det redan
hade gatt for langt.

"De har kommit for sent!”
"Inte tillrackligt.”

"Efter atta ar har hon fatt de anpassningar hon
behover..”

"Anpassning kom for sent och nar hon dar dar
fangar de inte upp henne.”

Hur lang tid tog det innan ditt barn fick stéd/och
eller anpassningar, fran det att skolan uppmaérk-
sammade problematik?

Vet ]
4%

Har inte fatt stod

9%\

4-6 man Langre an
9 % 1ar
42 %

1-3 man
11 %

7 man -1 ar
11%

\ Inom 1 man

14 %

Av enkitresultatet kan vi ocksa utlédsa att 42 procent
av barnen fick vénta lingre @n ett ar fran det att
skolan eller hemmet uppmérksammade problematik
tills dess att stodet eller anpassningarna sattes in.

ATTENTIONS SKOLRAPPORT 2024

Detta trots att det tydligt framgar i skollagen att stod
ska sittas in “skyndsamt” och "utifrén elevens be-
hov”. Inte fran det att eleven far en diagnos. Endast
25 procent av barnen fick stod direkt eller upp till 3
manader fran att problematiken uppmérksammades.

UPPFOLJNINGAR OCH ATGARDSPLAN

De insatser, bade sérskilt stod och anpassningar,
som skolan ger till eleven bor utvirderas for att
kontrollera att det dr rétt insatser och se att de gett
onskat resultat. Detta gors 1 viss utstrackning idag
enligt vardnadshavarna som svarat pa enkéten.

27 procent uppger att uppfoljning/utvirdering av
insatser som ges till barnet f6ljs upp regelbundet.
19 procent anger att det gjorts vid néagot tillfélle
sedan insatsen sattes in. 17 procent anger att det
gjorts forst efter att de som vardnadshavare papekat
behovet av uppféljning. 11 procent uppger att det
inte gjorts nadgra uppfoljningar.

Har skolan genomfart utvarderingar/uppfoljningar
av de insatser som ges till barnet?

Har inte fatt insatser
7% Ja, regelbundet

vV .
et ej 27 %

8%

Nej, men vi har

papekat behov
M%

Nej
1%

N

Ja, nadgon gang
) 19 %
Ja, men forst efter papekat behov

17 %

Nir det kommer till insatser som gér under sarskilt
stod, insatser som kréver beslut fran rektor och ska
generera en atgirdsplan sa framgar det av enkét-
svaren att 55 procent uppger att deras barn har sé-
dana insatser och en atgirdsplan. 26 procent uppger
att barnet inte har behov av sérskilt stod och darfor
inte har nadgon atgérdsplan. 12 procent uppger att de
inte vet. 7 procent uppger att deras barn inte har en
atgirdsplan trots att barnet har ett beslut om sérskilt
stod. Det kan bero pa att beslut och atgérdsplan inte
pa ett tydligt sitt har kommunicerats med eleven
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och vardnadshavarna, men det kan ocksa bero pé att
skolan helt enkelt inte har tagit fram en &tgérdsplan,
trots att det dr kravstallt. Oroande generellt &r att

s& manga elever med NPF har sé stora behov av
stod att de far beslut om sérskilt stod och darmed
atgirdsplan. Det kan tyda pa att insatser ges for
sent, ndr svarigheterna blivit sa stora.

Av de som har uppgett att de har en atgirdsplan sa
uppger de flesta av vdrdnadshavarna, 63 procent,
att skolan foljer upp édtgirdsplanen regelbundet,
vilket dr positivt eftersom det ocksa ar kravstallt
att skolan &r skyldig att gora kontinuerliga uppfolj-
ningar. Dessvirre dr det 26 procent som uppger att
skolan inte f6ljt upp atgirdsplanen kontinuerligt.
Dessutom dr det 12 procent som inte vet om skolan
foljt upp eller inte.

RATTIGHETER OCH ATGARDER

Enkétsvaren visar tydligt att det finns mycket mer
att onska nir det kommer till kvalitet i stod och
anpassningar. En bra skolgang for en elev med

NPF ska inte bero pa en specifik skola eller ldrares
kunskap och mdjligheter. Trots det sa vet vi att det
forekommer att vardnadshavare till slut upplever sig
tvingade att byta skola eller anméla skolans age-
rande eller brist pa agerande till ndgon av gransk-
ningsmyndigheterna, sa som Skolinspektionen och
Diskrimineringsombudsmannen eller andra aktorer
som kan ge stdd och driva fragan juridiskt nar det
kommer till uteblivet, rattmatigt stod, diskriminerande
behandling och andra juridiska fragestéllningar.

Har ni bytt skola pa grund av bristande
anpassningar och/eller stod?

Ja
28 %

Nej, och vi vill inte
gora det
40 %

Skulle vilja
men har inte Funderar pa
mojlighet att gora det
12 % 20 %
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Har det uppréttats en atgardsplan for ditt barn?

Nej, trots beslut om

sarskilt stod
7%

Ja

Vet gj
12%

Nej, mitt barn har
inte beslut om

sarskilt stod -
26 %

28 procent av de svarande uppger att de har bytt
skola for barnet pa grund av bristande anpassningar
och/eller stod. 20 procent har funderat pa det men
har inte genomfort ett byte och 12 procent skulle
vilja men upplever inte att man har méjlighet att
gora det. Sammantaget dr det alltsa 60 procent av de
svarande som bytt eller 6nskat/Onskar byta skola &t
sina barn. 40 procent har inte bytt skola for barnet
och vill inte heller gora det. Det &r farre som har
anmélt skolan till ndgon av de granskande myndig-
heterna eller annan aktor. 12 procent har anmélt och
16 procent skulle vilja men har av olika anledningar
inte gjort det.

Har du anmélt barnets skolsituation till nagon
myndighet/instans?

Nej Nej, men
2% skulle vilja
16 %
\ Ja
12%
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Analys

De anpassningar och st6d som eleverna med NPF
far dr enligt enkétresultatet séllan tillriackliga. De
insatser som storst andel svarande uppger att deras
barn far dr ocksé ingripande och har stor paverkan
pa elevens framtida studier och méjligheter i livet,
sd som anpassad studieging. Att besluta om anpassad
studiegéng dr ndgot som inte ska goras lattvindigt
eftersom det i praktiken innebér att rektor beslutar
om vilka @mnen och diarmed vilka mojligheter for
framtiden som eleven far tillgodogdra sig.

»De anpassningar och stod som eleverna med NPF
far ar enligt enkatresultatet sallan tillrackliga«

Nar beslut om anpassad studiegang fattas sa ska
alla andra alternativ i princip vara provade och
utdomda. Det ér inte alltid s& som det upplevs i
praktiken. Trots att det 4r en mycket ingripan-

de dtgird ar det inte sdllan nodvéndigt eftersom
beslutet ofta dr tydligt kopplad till barnets maende
och mgjlighet att vara i skolan. Om barnet inte &r
pa plats i skolan eller mar for déligt for att orka
delta pa alla lektioner sé ér ett av alternativen att
latta pa de krav som skolan stiller pa eleven och ta
bort kraven pa att delta pa vissa lektioner och ldsa
vissa dmnen. Men det forfarandet innebdr ocksa att
eleven tappar mycket viktig kunskap.

»Av enkatsvaren framgar att manga elever fatt
vanta i Over ett ar pa anpassningar

Av enkitsvaren framgér att ménga elever fatt véinta
i Over ett ar pa anpassningar efter att problematik
uppmaérksammats och det &r uppenbart att ménga
skolor inte gor tillrackligt for att sdtta in anpass-
ningar i god tid. Resultatet av enkédten visar ocksé
att det 4r ménga som inte upplever att insatserna
ar rétt och att det beror pa bristande resurser och
bristande kunskap. Nagot som alltsd skulle kunna
fordndras om man tillsdtter mer och ritt resurser
till skolan som har kunskapen om vad dessa elever
behover. Trots att vi idag vet att tidiga insatser

- innan problematiken hinner bli s& svér och sé
omfattande - dr det basta skyddet mot framtida
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skolmisslyckanden, s& gors det alldeles for lite for
att faktiskt ge eleverna rétt forutsittningar att vara i
skolan och lyckas i skolarbetet.

I skollagen finns tydliga krav pé att skyndsamt
utreda behov av stod eller anpassningar och sétta in
det ndr behoven uppstar. Dock finns det inte nagon
tydligt uttalad tidsram kring vad skyndsamt inne-
bér. Det finns dock nu flera domar kring bristande
tillgénglighet for personer med funktionsnedsatt-
ning, varav en dér en skola domts for bristande
tillgdnglighet med anledning av att man tagit for
lang tid pa sig att utreda en elevs stodbehov och
sdtta in rétt insatser. Domen fastslar med o6nskad
tydlighet att skolan bor ge stod och utreda stodbe-
hov sé snart det 4r mdjligt. Det bor vara en pagaende
process med fokus pa barnets rétt till en fungeran-
de skolgang. Men det finns ingen fast tidsgrdns for
vad som anses med skyndsamt utan avgors fran
drende till drende.

»Barnets basta dr att ge stod sa snart
problem uppmarksammas«

Barnets bésta &r att ge stod sa snart problem
uppmirksammas. Anda ir det tydligt i var under-
sOkning att ménga skolor och huvudman underlater
att ge tidiga och tréiffsikra insatser i tid. Manga av
de svarande uppger ocksa att insatserna som dnda
ges inte &r tillréckliga och att de heller inte anpassas
utifran individens behov. Dérav kédnner manga
vardnadshavare sig nodgade att forsoka byta skola
eller anmila skolan for att fa till ett juridiskt beslut
som ger barnet ndgon form av upprittelse.

Att det ska behdva ga sa langt att man tvingas byta
skola pa grund av skolans bristfélliga stod ska inte
fa forekomma, trots det &dr det alldeles for manga
som @nda gjort det eller vill gora det, vilket sdger
nagot om att detta inte ar ett enskilt problem pa

en enskild eller nagra enskilda skolor. Det handlar
om systematiska problem for skolan att hitta ratt
anpassningar och mdjligheter att ge barn med NPF
det stod som de faktiskt behdver i det befintliga
systemet.
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Skolfranvaro

UTIFRAN ATSKILLIGA MOTEN med medlemmar och
andra frdn var malgrupp, frén tidigare enkéater och
frén andra grupper/organisationer som jobbar med
liknande mélgrupper vet vi att ménga elever med
NPF har hog franvaro i skolan. Detta beskrivs som
en foljd av skolans oférmaga att ge rétt stod och
anpassningar, vilket denna rapport tagit upp hér
ovan. Trots att vi vet att det finns omfattande fran-
varo finns det ingen kontinuerlig, nationell statistik
om orsaken bakom franvaron.

»Trots att vi ar medvetna om den omfattande
franvaron, finns det ingen kontinuerlig nationell
statistik som forklarar orsakerna bakom den«

Enligt enkétresultatet har 79 procent av de i enkéten
berdrda barnen nagon form av franvaro som &r
kopplad till just barnets funktionsnedséttning.

I enkidten formedlade vi tydligt att vi dven rak-
nar sanktionerad frénvaro som franvaro. Det vill
sdga att vi dven inkluderat exempelvis beslut om
anpassad skolgang, eftersom det &r frinvaro fran

Har ditt barn haft nagon franvaro kopplad till sin
funktionsnedsittning under senaste lisaret?

Ja, 100 procent Vet ej
frénvaro 1%
6 %

Ja, ndgra ganger i
manaden
13 %

Ja, majoriteten

av tiden
< 21%

Endast nagra
ganger under

skolaret
18 %

/

Ja, nagon eller nagra

Nej, ingen 3 .

N ganger i veckan
franvaro 21 %

20 %
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den skoltid som eleven annars skulle tagit del av
om hen hade fatt nagra eller béttre anpassningar.
Vi dr medvetna om att det finns vissa elever som
pa grund av hilsoskail inte klarar den aktivitetsniva
och koncentrationsniva som en hel skoldag och
skolvecka innebér. Men vi vill &ndé uppmark-
samma att anpassad studiegang ar franvaro fran
ordinarie skolgang och att det blir missvisande om
denna frénvaro inte syns i statistiken.

6 procent av de svarande uppger att deras barn har
fullsténdig franvaro fran skolan, alltséd 100 procent
skolfranvaro. 21 procent uppger att deras barn

har frdnvaro majoriteten av tiden och 21 procent
uppger att deras barn har franvaro nagon eller
nagra ganger i veckan. Sammanlagt utgdr dessa
elever nistan hilften av alla svarande, 48 procent.
20 procent uppges inte ha ndgon franvaro som &r
kopplad till barnens funktionsnedséttningar.

Enligt skollagen dr huvudmannen ansvarig att
vidta atgérder som krévs for att eleven ska fa sin
utbildning. Om en elev har upprepad eller ldngre

Har skolan gjort en utredning kring
anledningen till franvaron?

Vet g Ja
16 %

33%

\

Nej
51 %
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frdnvaro har rektorn ansvar att skyndsamt utreda
frdnvaron, om det inte ses som obehdvligt. Trots
detta lagkrav uppger 51 procent av de svarande
som har barn med ndgon form av franvaro, att
skolan inte har gjort en utredning kring anledningen
till franvaron. 33 procent uppger att skolan gjort
en utredning och 16 procent vet inte.

»Enligt skollagen ar huvudmannen ansvarig
att vidta atgarder som kravs for att eleven ska
fa sin utbildning«

Bland de svarande som har angett att deras barn
har 100 procent franvaro eller franvaro majoriteten
av tiden (omndmns i rapporten som hogst fran-
varo) ér det absolut hogst andel som har franvaro
majoriteten av tiden. De flesta av de svarandes
barn spenderar alltsé viss tid i skolan. Detta kan
bland annat bero pa att manga av dessa barn har
anpassad studiegang och ska alltsa, enligt rektorsbe-
slut, endast vara i skolan vissa timmar per vecka,
beroende pa beslutets utformning, vilket i sig
innebér en franvaro enligt var undersokning.

Av de svarande med barn som har hogst franvaro sa
har 46 procent uppgett att skolan gjort en utredning
kring franvaron. 37 procent av vardnadshavarna
anger dock att ingen utredning gjorts och 17 pro-
cent anger att de inte vet om det gjorts.

TILLGANG TILL UNDERVISNING

Bland de vardnadshavare som uppgett att barnet
har hogst franvaro har 62 procent uppgett att
skolan inte har en plan for hur dessa barn ska fa
tillgang till undervisning trots franvaro. Endast 27
procent anger att det finns en plan.

Antalet svarande som anger att det inte finns ndgon
plan ser ungefar likadana ut i gruppen i stort, 64
procent av alla svarande angav att det inte finns
nagon plan fran skolans hall f6r hur eleven ska

fa tillgang till undervisning trots franvaro. Nagot
férre, 22 procent, angav att det finns en plan. Skél
till detta kan vara att skolor tolkar olika néir det
kommer till hur mycket franvaro som krévs for att
en utredning ska vara aktuell. Darmed blir ocksé
elevens mojlighet att ta del av undervisningen trots
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frdnvaro godtycklig. Men med tanke pa den hoga
procentsatsen, 64 procent for alla svarande och 62
procent hos gruppen med hogst franvaro, &r det
rimligtvis inte den storsta anledningen till skolans
underldtenhet att séikra utbildning till alla barn
med problematisk skolfranvaro.

Har skolan en plan for att ditt barn ska fa tiligang
till undervisningen trots franvaron?

Vet ej
14 %

Nej
64 %

Ja
22%

»Troligtvis hanger bristen pa distansundervisning
samman med bristen pa planering for hur elever
med hog franvaro ska fa tillgang till undervisning

Enkatresultatet visar ocksa att det bland de elever
som har hogst frdnvaro ocksa finns en hogre andel
beslut om anpassad studiegéng, 65 procent. I prak-
tiken innebér det att skolan beslutar om franvaro for
eleven utan att behdva rapportera det som franvaro,
da den ar giltig och sanktionerad av skolan.

Inte féorvanande men problematiskt ar att endast 5
procent av eleverna som berors i enkéten har distans-
undervisning. Detta trots att det borde vara en av

de viktigaste atgdrderna under den perioden som
barnet inte formar befinna sig i skolan. Troligtvis
beror bristen pa distansundervisning ihop med ovan
ndmnda brist pa planering kring hur elever med hog
franvaro ska nds av undervisning dven om de inte &r
pa plats i den fysiska skolan.



Betyg

BLAND ALLA SVARANDE VAR det 68 procent som upp-
gav att de har barn som gick i en betygsgrundande
arskurs under lasaret HT23/VT24. 50 procent av
dem anger att deras barn troligtvis inte eller inte
kommer fa betyg i kirnimnena (matte, svenska
och engelska). 21 procent tror att barnet kommer fa
betyg 1 kdrndmnena och 23 procent sdger att barnet
kommer fa betyg i kirnimnena. Tittar man enbart
pa de som uppgett att deras barn gar i lag- eller
mellanstadiet sé dr det 36 procent av dem som gér i
betygsgrundande arskurser, vilket kan féorekomma
fran arskurs 4 men vanligast fran arskurs 6. Redan
hir, alltsé langt innan sista aret pa hogstadiet, anger
over hélften, 51 procent, att deras barn troligtvis
inte kommer fa godkédnda betyg. De flesta av dem,
33 procent, anger att de vet att barnet inte kommer
fa godkinda betyg i kirnimnena.

Kommer ditt barn fa godkinda betyg i
kdarnamnena matte svenska och engelska?

Vet ej
6 %
Nej, jag tror \ Ja, jag tror det
inte det 21%

16 % \

Nej

Ja
34%

23 %

67 procent av de svarade uppger dock att barnet
troligtvis kommer fa eller kommer fa betyg i ndgot
annat &mne 4n i kdrndmnena. 28 procent tror dock
inte det eller vet att barnet inte kommer fa betyg i
nagot annat &mne dn kirndmnena. Det visar att just
att stdd 1 undervisningen i1 &mnen som ar viktiga
for barnens framtid dr mycket viktiga. Men det kan
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ocksa vara sa att anpassad studiegéng innefattar ett
dmne som barnet ar sérskilt intresserad av och att
man i stéllet tagit bort vissa eller alla kdrndmnen.
Det dr nagot som leder till stora svarigheter bade
for barnet och samhéllet 1 slutdndan, nér barnet inte
fatt verktyg eller forutsittningar att komma vidare
efter skolan.

EFTER GRUNDSKOLAN

For att komma vidare till gymnasiestudier behover
elever i hogstadiet fa tillrackligt med betyg for att
f4 gymnasiebehorighet. For grundldggande gymna-
siebehorighet kriavs godkinda betyg i matematik,
svenska, eller svenska som andrasprék och engelska
samt godkdnda betyg i minst fem andra &mnen. For
gymnasiebehdrighet till ett teoretiskt gymnasiepro-
gram krdvs betyg i ytterligare ndgra &mnen.

428 stycken vardnadshavare svarade att deras barn
under senaste l4saret gatt sista aret pa hogstadiet av
dem var det 17 procent svarade att barnet troligtvis
inte skulle nd gymnasiebehorighet. 21 procent upp-
gav att barnet inte skulle nd gymnasiebehorighet
men skulle borja pa introduktionsprogrammet. 14
procent angav att barnet inte skulle nd gymnasie-
behorighet, utan att ga introduktionsprogrammet.

Kommer ditt barn fa betyg for att kunna soka
in till gymnasiet?

Nej
Kommer troligtvis inte na 149]/0
gymnasiebehdrighet
17 %

Ja

26 %
N\
Nej, kommer bdrja Kommer troligtvis na
introduktionsprogrammet gymnasiebehdrighet

21% 22 %
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Sammanlagt ar detta 52 procent av de svarande.
Endast 48 procent tror eller vet att barnet kommer
na gymnasiebehorighet.

Kommer ditt barn fa gymnasieexamen?

ja Nej
19 % 34 %

N\

Troligtvis inte
20 %

Troligtvis
27 %

Det var 147 vardnadshavare som angav att deras
barn under senaste lasaret gatt sista aret pa gymna-
siet. Av dem angav 34 procent att deras barn inte
kommer f3 tillrackligt med betyg for att kunna fa
en gymnasieexamen. 20 procent angav att deras
barn troligtvis inte kommer fa en gymnasieexamen.
Det utgdr 54 procent av de som svarat pa fragan.
Endast 19 procent uppgav att deras barn kommer fa
en gymnasieexamen.

Analys

Utifrén vara tidigare enkéter som tydligt beskrivit
brister i skolans stod och anpassningar till manga
elever med NPF ar det har enkétresultatet tyvarr
inte forvanande ldsning. Sett till vad rapporten vi-
sar angdende insatser som sétts in for sent, ar otill-
rdckliga och ibland obefintliga sa &r resultatet kring
betyg forvintat, dven om siffrorna dr 4nda négot
hogre dn vad vi befarade. Det &r mycket allvar-
ligt att det ar 6ver 50 procent i varje stadium som
inte kommer fa de viktiga betyg som behdvs for
att kunna ga vidare till studier, arbete eller annan
sysselsittning. Aven om underlaget for exempelvis
gymnasieexamen dr litet sa dr det i linje med vad
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andra organisationer ocksa sett och vad vi fatt till
oss fran vara medlemmars och var malgrupps upp-
levelser. Det &r mycket oroande och problematiskt
att upplevelsen av misslyckande av att inte fa betyg
i viktiga &mnen och ddrmed inte né skolans betygs-
mal, grundlaggs redan fran forsta betygsittning

i grundskolan. Att en elev far gé, ar efter ar, utan
betyg och utan att skolan formar sitta in rétt insatser
visar pa stort behov av mer resurser, mer stdttning
och andra slags verktyg till savél eleven som skolan.
Det finns ingen ursdkt att ge upp om en elev nér
skolan upplever att man gjort allt. Och i manga fall
upplever vardnadshavarna att manga skolor inte ens
ha uttdmt alla befintliga moéjligheter eller anvént sig
av dagens beprovade verktyg och metoder. Det ar
alarmerande.

I frisvaren framgér det att elever med NPF i ménga
fall inte har mdjlighet — pa grund av sina funktions-
nedséttningar - att uppfylla de krav som finns i skolan
och att skolan och ldroplanen ar utformad pa ett sétt
som starkt missgynnar elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsittnignar. Att en hel grupp elever slas
ut i skolan pa grund av funktionsnedséttning utgor
diskriminering och maste tas pa allvar. Om skolans
undervisning och ldroplanen faktiskt dr utformad
sé att den stidnger ute en stor andel av vara barn och
unga, sa behovs det mer forskning kring hur laro-
planen och kravstéllningen i skolan kan utformas
for att ocksa inkludera elever med funktionsnedsétt-
ningar. Skolan maste bli mojlig d&ven for barn med
behov av annan slags pedagogik och larmiljo.

Att fa eller inte fa betyg ar ndgot definitivt i vart
samhille. De gar att jamfora, méta och de dr tydliga
markdrer. For manga dr de ocksé en indikation pa
hur man kommer klara sig i livet. Att inte klara
betygskraven riskerar flera foljdproblem for elever
med NPF dé det ar en grupp unga som ofta har en
storre sarbarhet och som har storre erfarenhet sedan
tidiga ér att kinna sig misslyckade och missforstadda.
Upplevelser som manga vardnadshavare beskriver
1 enkéten. Sarskilt utsatta dr de elever som mots av
bristande kunskap om funktionsnedséttningarna
och dér de individuella anpassningarna uteblir.






Sammanfattning

ENKATRESULTATET GER EN TYDLIG BILD av att skolan i
manga fall inte har rétt forutsittningar och/eller for-
maga att hjédlpa barn och elever med NPF att uppna
sin fulla potential. Skolan har inte heller formaga

att stotta barn nér det kommer till sociala situationer
som uppstar i skolmiljon och som kan utgora svarig-
heter for elever med NPF.

»Den framsta faktorn for att elever med NPF
ska trivas och ma val ar att relationer med vuxna
i skolan fungerar bra.«

Vidare framgéar det hur viktigt det &r att det finns
vuxna som eleverna kan kdnna sig trygga med och
forstddda av och att de har vuxna i skolan som de
kénner tror pa dem och deras formégor. Den frimsta
faktorn for att elever med NPF ska trivas och ma vil
i skolan ér att relationer med vuxna i skolan fung-
erar bra. De sociala relationerna och det stdd som
nérvarande vuxna kan ge till elever med NPF gar
inte att nog understryka eller dverskatta.

En annan viktig faktor for att skolan ska fungera for
elever med NPF dr att skolpersonalen har kunskap
om och forstaelse for elevens problematik i under-
visningen och att de ocksa har forutséttningar att
gora nodvéndiga anpassningar. Det dr dessutom av
yttersta vikt att anpassningarna gors utifran barnets
behov och att barnet ar delaktig i processen. Sedan
ar det angelédget att kunskapen om barnets behov
inte stannar enbart hos en personal i personalstyrkan
utan nar alla som barnet méter i skolan. Det ar tyd-
ligt att alla delar av skolan bor fungera for att elever
med NPF ska kunna vara niarvarande 1 skolan, trivas
och kunna ta del av skolans undervisning. Nar sko-
lan som helhet inte kan méta upp behoven som finns
sd leder det till avsevirt 6kad risk for hog franvaro
och forsimrat méaende hos elever med NPF.

Hog frénvaro i skolan, avsaknad av betyg och
forsamrad hélsa ar alla faktorer som forsvarar for
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en ungdom att ta sig vidare till studier och/eller
arbete. Att inte komma igdng med sitt liv och med
en sysselséttning leder inte séllan till stort utanfor-
skap, som i vérsta fall riskerar att segmenteras och
bli livsléngt.

EN OHALLBAR SKOLSITUATION innebir lidande for
manga, i synnerhet for barnet sjélvt men ocksa for
familjen som paverkas stort av barnets skolsituation.
Vardnadshavarna beskriver bland annat forsdm-

rad psykisk hilsa, sjukskrivningar, utmattning och
behov av att byta arbete eller gé ner i arbetstid.
Forutom det personliga lidandet sa leder vardnads-
havarnas paverkade miende och forutsittningar att
arbeta ocksa till stora och onddiga kostnader for
sambhéllet i form av sociala kostnader om personen
blir arbetslos, stodinsatser och sjukkostnader. En
vélfungerande skola dr séledes en av de viktigaste
investeringar som ett samhélle kan gora. Inte bara
utifran samhéllsekonomin utan dven utifrén visionen
om ett samhélle dér alla behovs och fortjdnar en
chans att lyckas utifran sina forutséttningar.

»En valfungerande skola ar en av de viktigaste
investeringar som ett samhalle kan gora.«

VAR FORHOPPNING AR ATT den hir rapporten ska

ge incitament till att borja vinda misslyckanden

till chanser att lyckas. Byta ut okunskap om ungas
olika funktionsférmagor till kunskap om varje barns
faktiska behov och kapacitet. Och inte minst: ga fran
bristande resurser till ett samhélle som satsar pa alla
elevers framtid och inkludering i skolan och samhallet.
Inkludering har inte gatt for langt, den har gjorts pa
fel sétt och ibland till och med utifrdn fordomar och
okunskap. Inkludering d4r medmaénsklig, smart och
kommer i slutindan gynna oss alla. Det dr dags att
pa riktigt 6ka kunskapen, vidga normerna och borja
fokusera pa varje barns inneboende kraft att vara en
viktig del av vart samhille.
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Vad behover goras?

FOR ATT KOMMA TILL RATTA MED de problem som
beskrivs i enkétrapporten sa méste vi synliggdra
gruppen elever med NPF och deras utmaningar i
nuvarande skolsystem. Det &r tydligt fran under-
sokningens resultat att det behdvs tydligare statistik
som kan miéta och belysa situationen for elever med
NPF i skolan. Den statistiken &r mdjlig att samla in
med befintliga resurser, men &n sé lange har politiken
dr6jt med besluten. Med en nationell statistik skulle
elever med NPF synliggoras och det skulle inte vara
mojligt att blunda for de brister som finns och neka
de strukturella forandringar som behdver goras.

De krav som skolan stéller och som manga elever

med NPF idag upplever som dverméktiga maste ses
over och forskning kring barns kognitiva utveckling
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| Lagstifta om nationell statistik som visar hur
® elever med NPF klarar skolans mal.

Tillsatt de resurser som kravs for att leva upp
till de rattigheterna som anges i skollagen och

ovriga regelverk. Det innefattar resurser saval
till den fysiska som sociala och pedagogiska
skolmiljon samt for fortbildning av personal.

Se till att det bli fler trygga vuxna i skolan for
att stotta i socialt samspel och stdvja mobbning

socialt utanforskap samt fler behoriga larare/
skolpersonal sa att alla elever blir sedda och far
stod utifran behov.

Infor en obligatorisk del om NPF i rektorsutbild-
ning och genomfor en kompetenssatsning om

NPF till alla skolhuvudman och all skolpersonal.

och formagor maste fa ta storre plats i utformning
av framtida laroplaner. De maste ocksa tydliggdra
vad eleverna faktiskt behdver fa med sig for grund-
kunskaper i skolan och hur vi kan tillvarata olikheter
och intressen i hogre grad &n vad vi gor idag.

TYDLIGT AR OCKSA BEHOVET av kad kunskap om
NPF, sévil teoretisk som praktisk, hos skolledare
och huvudmén. Med 6kad kunskap om de svarig-
heter och behov som elever med NPF har sa okar
sannolikt motivationen och sjdlvfortroendet att
agera dndamalsenligt och ge ritt forutsittningar till
savil skolpersonal som elever.

De krav vi stéller for att vinda utvecklingen har vi
sammanfattat nedan.

Utveckla elevhalsan och ge den foérutsattningar
att arbeta forebyggande for att tidigare upptacka

elever som ar i behov av extra stddinsatser eller
ar pa vag att utveckla en psykisk ohalsa.

Infor en Lex Alissa.* Egen anmalningsskyldighet
finns redan nar det galler varden och socialtjans-
ten. Skolan med sitt viktiga samhallsuppdrag bér
ocksa omfattas av en sadan skyldighet.

Ge alla skolor i uppdrag att ta fram en plan for

att forebygga skolfranvaro och for hur eleven ska
fa tillgang till undervisning trots franvaro fran sko-
lans lokaler. Andra skollagen s& att det framgar att
det finns en undervisningsplikt snarare an plikt att
vara fysiskt i skolans lokaler.

* Lex Alissa innebar att all skolpersonal ar skyldiga att anmala nar skolan inte nar eleven med undervisning, oavsett om det beror pa brister och

felaktigheter i skolans arbete eller nagot annat.
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