
Plats: Aula Medica, Stockholm

PROGRAM

ATTENTIONS KONFERENS

NPF-FORUM
7– 8 MAJ 2026



TORSDAG
7 MAJ

08.30 – 10.00  Kaffe och inregistrering

10.00 – 10.20   Invigning och öppningstal
Camilla Waltersson Grönwall, socialtjänstminister, Clara Törnvall, moderator.

10.20 – 11.00  Risk- och skyddsfaktorer för normbrytande beteende hos unga med adhd
Henrik Larsson, professor, Örebro universitet.

11.00 – 11.15  Paus

11.15 – 11.40   Rekrytering av barn och unga till gäng
Anders Bolund, utredare på Brottsförebyggande rådet.

11.40 – 12.15  Unga med NPF i riskzon
Sara Drevendal, Attention, samt medverkande från projektet "Ung med NPF i riskzon".

12.15 – 13.30  Lunch och möjlighet att besöka utställare

13.30 – 14.05  Leka, lära, lyckas! NPF i förskolan
Malin Eriksson och Malin Meissner, Attention, samt medverkande från projektet "Förskolelyftet".

14.05 – 14.40  Samarbete i klassrummet för att skapa inkluderande lärmiljöer
Moa Yngve och Maria Borgestig, universitetslektorer vid Linköpings respektive Uppsala universitet, samt  
medverkande skolor.

14.40 – 15.10  Kaffe och möjlighet att besöka utställare

15.10 – 15.50  Tillgängliga och inkluderande fritids
Frida Weidlertz, Attention, från projektet "Fritidslyftet", samt Gustav Sundh, förstelärare i fritidspedagogik  
och "skolgårdslärare".

15.50 – 16.30  Spelkulturens betydelse för unga med NPF
Viktor Lindberg, Sverok och Miranda Dahlgren, Attention, från projektet "Spela på Spektrat".



FREDAG
8 MAJ

08.30 – 09.00  Möjlighet att besöka utställare

09.00 – 09.40  Ny i Sverige – och NPF i familjen
Kiriaki Christoforidis, Föreningen Tidigt Föräldrastöd och Fanny Eklund, Attention.

09.40 – 09.50  Paus

09.50 – 10.30  Inkluderande idrott – meningsfull fritid för alla
Jenny Kindgren, utbildningschef på Attentions utbildningscenter och Maria Ståhl, verksamhetsutvecklare  
Riksidrottsförbundet och SISU Idrottsutbildarna.

10.30 – 10.50  Kaffe och möjlighet att besöka utställare

10.50 – 11.30   Koll på skärmen
Sissela Nutley, forskare Karolinska Institutet. 

11.30 – 12.00  Prisutdelning Årets ljus
Årets ljus 2026 tilldelas Scouterna.

12.00 – 13.15  Lunch och möjlighet att besöka utställare

13.15 – 13.50  Nya riktlinjer för hållbara och inkluderande arbetsmiljöer
Maria Henriksson, psykolog och processledande analytiker, Arbetsmiljöverket

13.50 – 14.30  Neurodiversitet, diagnoser och funktionsnedsättning
Samtal mellan Sven Bölte, professor, KIND, Lotta Borg Skoglund, överläkare SMART Psykiatri och Anki Sandberg,  
intressepolitisk sakkunnig Attention.

14.30 – 15.00  Kaffe och möjlighet att besöka utställare

15.00 – 15.35  Leva tillsammans – insatser för par med adhd
Therese Anderbro, universitetslektor Stockholms universitet.

15.35 – 16.05  Förstå och hantera energibalans – stresshantering
Erika Larsson och Åsa Westling, arbetsterapeuter, Adhd-center.

16.05 – 16.15 Slutord och avtackning
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