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Attentions svar pa betankandet Réttssaker samhéllsvard fér barn och unga
(SOU 2026:8)

Riksforbundet Attention dr en intresseorganisation for personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF) och deras familjer. Vi foretrader personer med egna
funktionsnedsédttningar, anhoriga och personal som moter vara grupper inom till exempel
skola, vard, socialtjinst, arbetsférmedling och Forsdkringskassan. Bland vara medlemmar
finns personer med adhd, ASD/Aspergers syndrom, Tourettes syndrom, sprakstorning/DLD
samt personer med nedsatt formaga att 1dsa, skriva och rdkna. Attention har omkring 20 000
medlemmar och ett 50-tal lokala féreningar runt om i landet.

Barn och unga med NPF finns 6verrepresenterade inom samhéllsvarden och vi har i egna
undersokningar och andra aktdrers undersokningar sett att dessa barn och unga ar sérskilt
utsatta dé det inte sdllan saknas kunskap och kompetens kring just funktionsnedsittningarna
och hur dessa barn och unga bést ska bemdtas och fa rétt stod och hjilp.

Allmanna kommentarer

Beténkandet ror fragor som dr viktiga och pd manga satt pdverkar vara medlemmars liv och
vardag. Darfor har ocksa Attention tydligt framfort till regeringen och socialtjanstministern att
barn och unga med NPF i stor utstrdckning inte far sina rittigheter tillgodosedda nir det
kommer till det stod och den hjélp samt det bemdtande som de har rétt till. Det riskerar att
bryta mot savil barnkonventionen som funktionsrittskonventionen. Vi vilkomnar darfor
utredningen och dess betinkande kring rattssdker samhéllsvard for barn och unga. Nér
sambhdllet tar 6ver ansvaret for vird och omsorg for ett barn maste det ocksa sékerstéllas att de
far ratt stod, vard och omsorg utifrdn deras behov. Nar aktorer som ska sékerstélla detta inte
har rétt kunskap, forstielse och kompetens for att mota barnets behov utifran
funktionsnedsittningarna riskerar det att paverka barnets tillit inte bara till de som ska finnas
dér for barnet 1 fordldrars stédlle utan tilliten till samhallet och det offentliga.
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I Attentions stodverksamhet dterkommer beréttelser fran personer med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF) och deras anhoriga om att kunskapen om NPF varierar mellan
olika delar av socialtjansten. Familjer beskriver att neuropsykiatriska svérigheter inte alltid
uppmarksammas eller forstés, vilket kan leda till att stodinsatser sétts in for sent, inte anpassas
efter barnets och familjens behov eller att bedomningar gors utifrdn en ofullstindig bild av
situationen.

Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar dr dessutom ofta osynliga och kan ta sig mycket
olika uttryck beroende pa individens forutsattningar och den miljo personen befinner sig i.
Beteenden som dr en konsekvens av exempelvis adhd, autism, sprakstorning (DLD) och
Tourettes syndrom riskerar dérfor att tolkas utifrén ett beteendeperspektiv snarare 4n ett
funktionshinderperspektiv om ritt kompetens saknas. Nar NPF forekommer tillsammans med
andra tillstand, sasom intellektuell funktionsnedséttning, trauma eller annan psykisk ohilsa,
blir bedomningarna ofta &nnu mer komplexa. Tillgang till relevant specialistkunskap ar darfor
en viktig, och i ménga fall nddvindig forutsattning for réttssikra och vélgrundade
beddmningar.

Utredningens forslag och bedomningar

Mot bakgrund av ovan vill vi borja med att tydliggora att vi liksom utredningen forvisso anser
att socialtjansten &r den instans som har bast kunskap for att utreda och fatta beslut i d&renden
om LVU, men vi anser att kunskapen om NPF och hur det tar sig uttryck samt hur man kan ge
stod ar alltfor ojamn och 1 manga fall 4nda inte tillracklig inom socialtjédnsten. Vi anser att det
behovs ett generellt kunskapslyft kring funktionsnedséttningarna, hur de tar sig uttryck samt
hur stod och insatser kan formedlas och utformas for att mota personens behov.

Attention vilkomnar darfor utredningens forslag att socialtjansten i storre utstrickning ska
inhdmta kunskap fran bade experter med personlig kinnedom om barnet och sakkunniga med
specialistkunskap inom relevanta omraden, sdisom neuropsykiatriska funktionsnedséttningar,
psykisk hilsa och samsjuklighet. En sddan ordning okar forutsittningarna for att barnets
behov och barnets bista bedoms utifran en samlad och korrekt forstaelse av barnets situation.

Attention vill samtidigt framhalla att behovet av specialistkunskap inte enbart géller
beddmningen av barnet. Kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedséttningar kan dven vara
avgorande vid bedomningar av en fordlders omsorgsformaga och vilket stod fordldern kan
behova for att kunna tillgodose barnets behov. Bristande kunskap om NPF innebér en risk att
svérigheter som i grunden handlar om behov av stdd och anpassningar tolkas som bristande
omsorgsforméga eller bristande vilja till samarbete. Fordldrar med egen NPF eller annan
psykisk funktionsnedséttning riskerar dirmed att bedomas utifran sina svarigheter snarare dn
utifrdn sin faktiska formaga nir ritt std och anpassningar finns pa plats. Aven hir kan
sakkunniga bidra till mer nyanserade och traffsikra bedomningar. Attention ser dven positivt
pa utredningens fOrslag att vardplanen ska innehalla en beskrivning av vilka fordndringar som
behovs for att barnet ska kunna dtervdnda hem och vilket stdd socialndmnden kan erbjuda
vardnadshavarna. For familjer dir barnet eller en foridlder har NPF ar det sarskilt viktigt att
detta stod utformas utifran individuella behov och bygger pa kunskap om hur
funktionsnedsittningen paverkar vardagsfungerande och fordldraférméga. En tydlig och
konkret plan kan 6ka bade forutsebarheten och mojligheterna att skapa varaktiga forandringar.
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Sakkunskap i domstolsprocessen

Attention dr positiva till att Socialstyrelsen foreslas fa i uppdrag att forordna sakkunniga att
bitrdda réatten 1 LVU-mal. I mal som rér barn med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar,
psykisk ohiélsa eller komplex samsjuklighet krévs ofta specialistkunskap for att domstolen
fullt ut ska kunna forstd hur funktionsnedsittningen paverkar barnets situation, riskbild och
behov. Att domstolen ges 6kade mdjligheter att inhdmta sakkunnigutldtanden eller hora
sakkunniga vid muntlig férhandling bedémer vi darfor kan bidra till mer réttssékra och vél
underbyggda beslut. Vi dr positiva till att man ocksé fortydligar att behov av
sakkunnigutlatanden kan finnas i flera mal 4n enbart LVU eller vardens upphorande.

Vi har forstéelse for forslaget att domstolen sjdlva avgdr om eller nir en sakkunnig behovs,
men vi ser ocksa med viss oro pa detta att de sjdlva ska avgora om de ska ta in
expertkompetens i domstolsprocessen. I och med att vi anser att kunskapen om NPF varierar
inom Sveriges domstolar finns det en risk att de sjélva inte vet att de skulle kunna behdva
specialistkompetens i malet. Vi ser dérfor ett behov av att det samtidigt sker
kompetenshdjande insatser kring NPF inom domstolsvésendet.

Utredningen konstaterar att det inte finns ndgot som hindrar dven socialndmnden fran att vid
behov anlita dessa sakkunniga, men dé pa egen bekostnad. Vi ser en problematik i1 detta
eftersom kommunernas ekonomiska forutsittningar varierar, vilket innebér att tillgangen till
specialistkompetens riskerar att bli ojimlik. Det kan 1 sin tur leda till att kvaliteten och
rattssdkerheten 1 bedomningarna paverkas beroende pd kommunens ekonomi. Mot bakgrund
av den debatt som rader om tilliten till socialtjinsten och myndigheter i stort dr det av yttersta
vikt att alla barn och familjer ges samma forutsittningar for rittssdkra bedomningar, oavsett
var 1 landet de bor. Det &r viktigt bade for den enskildes rittssdkerhet och for att virna den
generella tilliten till myndigheterna.

Omprovning och offentligt bitriade

Vi dr mycket positiva till utredningens forslag om att det bor inforas en obligatorisk
domstolsprovning av beslut om fortsatt vard enligt 3 § LVU var sjdtte ménad. Dartill 4r vi
positiva till att det tydliggors att ett offentligt bitrdde ska forordnas for barnet vid dessa
provningar. Vi vill dir ocksa understryka vikten av att de offentliga bitrdden som forordnas i
drenden dér den unge har en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning har tillracklig kunskap om
NPF och hur funktionsnedsattningen kan paverka barnets kommunikation, beteenden och
behov.

Vérdplan

Attention tillstyrker forslaget om att socialtjanstférordningen ska kompletteras med ett krav
pa att vardplan som giller barn ska beskriva ocksa fordndringar som kravs for att barnets vard
utanfor hemmet ska kunna upphdra samt vad vardnadshavarna kan erbjudas for att det ska
vara mojligt.

Séarskild socialsekreterare med ansvar for kontakt med vardnadshavare

Vi dr dven positiva till forslaget om att socialtjdnsten ska utse en sérskild socialsekreterare
som ansvarar for att halla kontakten med vardnadshavaren nér barnet ar placerat utanfor
hemmet. Som ovan beskrivits kan omsorgsférmagan en period vara simre men med rétt stod
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och hjélp kan formégan vara fullgod och dérfor dr det mycket vilkommet att det tydligare
finns en ansvarig ocksa for vardnadshavaren vid ett barns placering utanféor hemmet.

Ovriga synpunkter

Riksforbundet Attention ser verlag positivt pa betdnkandets ambition att stiarka
barnrittsperspektivet, rittssdkerheten och kvaliteten 1 beslut enligt LVU. For barn, unga och
familjer som lever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar &r réttssdkra bedomningar
sdrskilt beroende av att de professionella som deltar i processen har tillrdcklig kunskap om
hur neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, samsjuklighet och andra samtidiga svarigheter
paverkar individens funktionsforméga, beteenden och behov av stod.

Miénga av de barn, unga och anhdriga som kontaktar Attention beskriver att bristande kunskap
om NPF leder till missforstand, felaktiga tolkningar av beteenden och stodinsatser som inte
utformas utifran barnets eller familjens faktiska behov.

Barn med sprakstorning (DLD) riskerar dessutom att missforsta fragor eller sjalva bli
missforstadda i utredningar och domstolsprocesser, vilket kan pédverka bedomningen av deras
behov och deras mojlighet att komma till tals.

Attention bedomer darfor att utredningens forslag om att stiarka anvindningen av sakkunniga
och specialistkompetens dr en av betdnkandets viktigaste atgérder for att stirka
rattssdkerheten for denna malgrupp.

Attention vill samtidigt understryka att tillgang till sakkunniga inte kan ersétta grundldggande
kunskap om neuropsykiatriska funktionsnedséttningar hos socialtjdnst, domstolar och andra
professioner som moter barnen. Specialistkunskap bor komplettera — inte ersétta —
grundliaggande kunskap om NPF.

@w/@w&w

Eric Donell Akerblom
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