
EN BERÄTTELSE OM ATT VARA ARG OCH FÖRBANNAD
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klockan! 
Det är 

vandalism! 

Var det 
verkligen du 

Tom?

en av dina 
kamrater har 
berättat att 
det var du. 

Ni måste 
ju förstå att  
han inte kan 
bära sig åt 

så här.

Nej, men 
ingenting vi 

gör fungerar!
Tom!  

Stanna kvar 
här nu, bli inte 

ledsen.

det var 
inte jag, 

okej! 

Och jag är  
inte ledsen - ni 
gör mig bara 
förbannad!

Om du  
bara erkänner  

så tror jag det  
känns bättre  
sen älskling.

vad har du att 
säga till ditt 

försvar!?
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Akta  
dig simon! 
Nu kommer 
Kaos-Tom.

filma, det här 
kan bli kul!

och här  
sitter ni och gör  

ingenting va?

släpp 
ut mig ditt 

psyko!

Snitch!

det var 
inte jag!

åh nej…

var det du som 
skvallrade?!!

Shit, vi  
sticker, Boxarn 

kommer!

det här blir 
kvalitetsfilm!



4

Skulle inte du 
komma och prova 
på boxning Tom?

Rikta din ilska på  
en boxnings-säck  
istället Så slipper 

du allt bråk.

boxningen  
var pappas  

idé och du kan 
inte tvinga 

mig!

det kan  
jag nog. 

men frågan 
är om jag 

vill..

..rikta min 
ilska.. idiot, hon  
ska passa sig..

hoppsan… 
en olycka 
händer så 

lätt...

Det är en ny 
dag imorgon 
Tom, kom så  
åker vi hem.

Nu kommer  
du hem med oss,  
jag varnar dig!

Ni bestämmer  
inte över mig! jag 
kommer när jag 

kommer!

Det var  
inte mitt fel! 

Han ville själv 
ner i lådan!

nu lägger 
ni av båda 

två.
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Det är nog 
en kamp att 

vara Tom 
också.

Varför  
måste allt vara en 
sån KAMP med Tom,  

jag orkar snart  
inte mer!

Det går  
inte att lita på  

nån överhuvudtaget,  
så vad förväntar 

dom sig?!!

Varför ska ALLA 
kunna säga till mig 
vad jag ska göra?

..Bli tvingad att  
göra en massa  
meningslösa  

saker.

..Själva får 
dom göra 
precis vad 
dom vill.

jag behöver 
inte avreagera 

mig.
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Här ska  
ni få se 

på riktad 
ilska.

Vad har
jag gjort 

dig?!!

Hjälp!
Aaaj!!

Man  
ska inte ge 

sig på de som 
är mindre..

Du ska passa  
dig för jag är inte  

vegetarian!!
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Det går inte 
ens att lita en 
simpel fågel..

läskigt 
ställe det 

här..

En liten  
brasa har  

aldrig gjort 
någon illa..

Men  
man kanske  

skulle bränna
ner hela rucklet 

istället?

..och kommer 
någon så 

smäller det!

aj!

..men här får 
man i alla fall 

vara ifred..

Aj! Min 
handled. 

Förbaskade 
skitsäck!
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Det var  
någon som  
sa att det 
brann här..

Har du 
gjort dig 

illa?

Det var den  
där skrotiga 
säckens fel!

jasså är 
det bara det  

lilla åskmolnet  
som leker 
pyroman.

jasså du.. det 
var säckens fel?

Det verkar 
inte vara nåt 

fel på den 
här?

Det krävs  
bara lite timing  

och teknik så får 
man ur sig ilskan 

utan att göra  
sig själv illa..

Nej, nu 
släcker vi 
brasan. 

jag skjutsar  
hem dig så slipper  

du få ännu mer skäll.  
Dina föräldrar är 
säkert oroliga.

jisses..

Åh nej! 
inte hon 

igen..

jag vet att 
kids brukar hänga 

här, det är okej. Men 
det här är mitt hus 

och det ska ni 
respektera!
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Förbannade  
skrothög. Vi får  
knuffa igång den.

Eh?!??!

Sätt dig bakom 
ratten - du styr 
så knuffar jag.

Släpp upp 
kopplingen när 

jag ropar.

såja! men se 
vart du kör! 
bromsa!!!

Kom tillbaka,  
det är ingen fara,  
 det löste ju sig!

jag 
sticker!

åhej!

Men jag 
har aldrig 
kört bil!
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vart är ungen? 
Han skulle 

varit hemma för 
länge sen!

Måste ni 
alltid bara 
prata om 

Tom!

Varför  
svarar du inte 

i mobilen?!!
Min gamla 

skitmobil bara 
laddar ur!

Du måste 
förstå att vi 
blir oroliga 

Tom. 

Men gå upp på 
ditt rum så pratar 
vi om det här när 
alla har lugnat 

ner sig.

..nu är 
dom igång 

igen..

Du måste 
sluta vara så 
mjäkig med 
grabben!

Men vi hade väl  
ändå lovat att köpa  

en ny mobil?

jag har  
då inte lovat 
någonting!

ja, jag  
kanske råkade 
säga något..

Men nu går vi och 
lägger oss allihopa, 
för det är en ny dag 

imorgon..

nej, men 
mamma har 

lovat!

ja, min 
med!

Försök lugna 
ner dig. Det blir 

inte bättre av att  
du också är  

så arg.
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Nej Tom! 
Börja inte 

nu igen!

Slicka på 
det här så 
får du se!

Men dom  
kanske borde 

tänka på att jag 
ska orka med 

mig själv!

Alla säger 
att dom inte 
orkar med 

mig! 

Men vad  
gör du Tom! Nu  
kommer du och 
sätter dig så  
vi får prata.

Jag hatar  
inte dig Tom,  

men jag orkar  
inte med hur du  

beter dig!

Glöm det! 
Du hatar ju 

mig!

aj!

Du är ju sjuk 
i huvudet!

Ha! Nu vet 
du hur det 

känns!

Nu ska vi  
få en fin dag 
tillsammans! Vill du känna 

hur det känns 
att vara mig?

ja!

..orka med 
mig..



I Trots allt! En berättelse om att vara arg och förbannad så får 
du träffa Tom som kämpar med en känsla av att vara motarbetad 
av hela världen och först och främst av sin familj och skolan. 
Men på skolan finns också Olga. Olga som kanske ändå lite 
grann förstår hur det är att vara Tom?
 
Serietidningen är producerad i Trots allt!-projektet och riktar sig 
till barn och unga från nio år. Du kan också läsa den digitalt på 
Riksförbundet Attentions hemsida: www.attention.se
 
Om Attention 
Riksförbundet Attention är en intresseorganisation för 
personer med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF) 
som ADHD, Aspergers syndrom / Autismspektrumtillstånd (AST), 
språkstörning och Tourettes syndrom.
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